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Amt fur Jugend, Bildung,
Integration und Sport

Abteilung Volkshochschule

Alle Angebote, neue Ideen, direkte Anmeldung,
Service und Feedback finden Sie ONLINE
www.vhs.villingen-schwenningen.de

vhs Schwenningen
Metzgergasse 8

Tel. 07720 / 82-3344

Fax 07720/ 82-2287

78054 Villingen-Schwenningen

vhs Villingen
Dattenbergstralie 24

Tel. 07721 / 82-3344

Fax 07721/ 82-2297

78050 Villingen-Schwenningen

Offnungszeiten

Montag - Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag

in den Schulferien 08.30 — 12.00 Uhr

Anmelde-Hotline
Tel. (07720 oder 07721) / 82-3344

Internet: www.vhs.villingen-schwenningen.de
E-Mail: vhs@villingen-schwenningen.de
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Liebe Leserinnen und Leser,

Unser |deenwettbewerb fir neue Kursange-
bote ist abgeschlossen — tber 200 Vorschla-
ge sind eingegangen!

Vielen Dank an alle, die sich mit ihren Ideen
beteiligt haben. Die Gewinnerideen werden
in Kirze veroffentlicht. Anschlief3end prifen
wir, wie sich diese Vorschlage umsetzen
lassen und prasentieren sie auf unserer
Homepage.

Zur Konsolidierung des stadtischen Haus-
halts beschloss der Gemeinderat eine Erho-
hung unserer Kursentgelte um zehn Prozent.
Dies wird ab dem 1. September umgesetzt.
Wir hoffen auf |hr Verstéandnis und freuen
uns, Sie auch weiterhin bei unseren Angebo-
ten begritRen zu dirfen.

Wir winschen lhnen einen schonen Som-
mer und viel Freude beim Durchblattern der
neuen Programmubersicht!

lhr vhs-Team o




Hohepunkte

Filmabend mit moderiertem Austausch 'Liebe, Wut
und Milchzahne' '

'LIEBE, WUT & MILCH- :

ZAHNE” (Good Enough & é PADAGOGTK
Parents) ist ein Doku- o VignShvemnge
mentarfilm von Dome-

nik Schuster, der sich mit den Herausforderungen

und Emotionen in der Erziehung von Kleinkindern
auseinandersetzt. Der Abend bietet die Moglichkeit,
den Film gemeinsam anzusehen und im Anschluss

in einem moderierten Rahmen Uber zentrale Themen
der Kleinkindzeit zu reflektieren. Der Film beleuchtet
Beziehungsdynamiken, emotionale Herausforderungen
und Entwicklungsaspekte im Alltag mit Kleinkindern.
Julie Gressenbuch-Glatz, Psychologische Psychothera-
peutin, moderiert den Austausch und schafft Raum fir
Fragen, Beobachtungen und personliche Erfahrungen.
Theoretische Hintergrinde werden kurz erlautert und
praxisnahe Handlungsmaéglichkeiten gegeben.
Kurs-Nr. 263TW5006, €@

Julie Gressenbuch-Glatz,

Do, am 12.11.2026, 19:00-21:15 Uhr,

vhs Villingen, 25,00 €

Demenz - Die groRe Unbekannte

Die Diagnose Demenz stellt Angehorige vor viele Fra-
gen und Herausforderungen. Dieser Vortrag vermittelt
grundlegendes Wissen Uber Demenz und gibt prakti-
sche Tipps fur eine verstandnisvolle Kommunikation
sowie den Umgang mit herausfordernden Verhaltens-
weisen.

Dariber hinaus erhalten die Teilnehmenden einen
Uberblick Uber Entlastungsangebote, Pflege zu Hause
und weitere Versorgungsmaoglichkeiten. Ziel ist es,
Angehorige zu starken und ihnen mehr Sicherheit im
Alltag zu geben.

Der Vortrag richtet sich an alle, die Menschen mit De-
menz begleiten und nach konkreten Informationen und
Hilfestellungen suchen. Im Anschluss besteht Gele-
genheit flr Fragen.

Kurs-Nr. 263300001, €

Rainer Schlecht,

Do, am 22.10.2026, 19:00-20:30 Uhr,

vhs Villingen, 10,00 €
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263TW5006
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263300001

Wenn der Alltag unterbrochen wird: Vorsorgen fiir
Krisen und Katastrophen

Deutschland zahlt zu den sichersten Landern der
Welt. Dennoch kommt es auch hier zu Ereignissen
mit Krisenpotenzial oder gar Katastrophen.
Grofsflachige Stromausfélle wie in Berlin, Starkregen-
und Hochwasserereignisse wie im Ahrtal,
Lieferengpésse oder kerntechnische Ereignisse sind
maglich. Vieles was alltaglich und selbstverstandlich
ist, ist dann nicht mehr gegeben oder maglich.

Der Vortrag zeigt auf, wie der Bevolkerungsschutz

in der Bundesrepublik Deutschland, in Baden-
Wirttemberg und hier vor Ort in Villingen-
Schwenningen aufgebaut ist. Es werden einfache
Mafinahmen fir die persénliche Vorsorge vorgestellt
und wo man im Ereignisfall Hilfe bekommen kann.
Fir alle, die bei einem nicht alltaglichen Ereignis
ruhig und vorbereitet bleiben mdchten, denn, wer
vorbereitet ist, bleibt handlungsfahig.

Kurs-Nr. 263100100, €

Denny Groch,

Mi, am 30.09.2026, 18:00-19:00 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

New Work - das Original: Sinnvoller und
nachhaltiger arbeiten. i

Die Arbeitswelt steckt in der Krise: Uberforderung,
Sinnverlust und starre Strukturen préagen den
Alltag vieler Menschen. Eine Antwort darauf liefert
das Konzept 'New Work' des Philosophen Frithjof
Bergmann. Sein visiondrer Ansatz hinterfragt nicht
nur das bestehende Arbeits- und Wirtschaftssystem,
sondern zeigt Wege zu mehr Freiheit, Sinn und
Nachhaltigkeit. Im Vortrag erklart Ginter Thoma,
Okonom und New-Work-Experte, wie New

Work funktioniert, warum es dringend gebraucht
wird — und welche Chancen sich daraus fir das
Wirtschaftssystem ergeben.

Kurs-Nr. 26350701D, Giinter Thoma, €

Di, am 13.10.2026,

19:30-21:00 Uhr,

www.vhs.cloud, 11,00 €

Hoéhepunkte


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26350701D
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263100100
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Kiinstliche Intelligenz
und Bildung - Lernen
mit und lernen trotz Ki
Livestream - vhs wissen
live:

Kurs-Nr. 26310010DU, €
Ute Schmid,

Mi, am 28.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Generationsubergreif-
endes Lernen mit Kl
unterstiitzen

Kurs-Nr. 26250160DU, €@

vhs Starnberg-Ammersee,

Mi, ab 30.09.2026,
17:30-19:45 Uhr, 4-mal,
online, 80,00 €

Kl im Elternalltag -

Wie digitale Helfer

den Familienalltag
erleichtern konnen
Kurs-Nr. 26350149DU, €
vhs Oberndorf a.N.,

Mo, ab 16.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 3-mal,
onlineg, 58,00 €

ChatGPT - Erfolgreich
'prompten’, beruflich
und privat

Kurs-Nr. 263501500, €
Walter R. Kaiser,

Mi, am 21.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,
www.vhs.cloud, 16,00 €

Prasentationen und
Vortrage mit Kl erstellen
—von der Idee zur
Umsetzung

Kurs-Nr. 26350151DU, €
vhs Ebersberger Land,
Do, am 22.10.2026,
18:00-21:00 Uhr, online,
45,00 €

KI-Systeme im

Alltag fiir sich nutzen
Kurs-Nr. 26350155DU, @
vhs Puchheim-Eichenau,
Mo, am 23.11.2026,
18:30-21:00 Uhr, online,
19,00 €

Kl im Arbeitsalltag -
konkrete Anwendungen
fiir Biiro, Verwaltung
und Mittelstand
Kurs-Nr. 26350162DU, §)
vhs Ebersberger Land,
Di, am 17.11.2026,
18:00-21:00 Uhr, online,
45,00 €

Auf dem Weg zur
Superintelligenz? - Was
Kl heute kann — und was
nicht (online)

Kurs-Nr. 26350153DU, €@
vhs Gilching,

Mo, ab 28.09.2026,
12:00-13:00 Uhr, online,
9,00 €

Gesellschaft

Gesellschaft [
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Kl-Halluzinationen
erkennen und
vermeiden - Wann die
Kl Fehler macht — und
wie man damit umgeht
(online)

Kurs-Nr. 26350154DU, @
vhs Gilching,

Di, am 20.10.2026,
12:00-13:00 Uhr, online,
9,00 €

Kiinstliche Intelligenz
fiir Senioren - digitale
Helfer im Alltag nutzen
Kurs-Nr. 26350156DU, €
vhs Oberndorf a.N.,

Mo, am 05.10.2026,
10:00-12:10 Uhr, online,
28,00 €

Webinar - gesund

und digital - Kénnen
Algorithmen heilen?
Chancen, Risiken und
Grenzen von Kl im
Gesundheitswesen
Kurs-Nr. 2633001, )
vhs Baden-Wirttemberg,
Mi, am 30.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
kostenfrei

Webinar - gesund und
digital - Das Unmess-
bare messbar machen:
Kl als Lebensretter
Kurs-Nr. 26330217DU, @
vhs Baden-Wirttemberg,
Mi, am 25.11.2026,
18:00-19:30 Uhr,
kostenfrei

Anwailte am Oberen Tor

Oskar
Hahn

Birgitta
Schéfer

Stefanie
Klostermeier
Auslédnder- und Asylrecht - Familienrecht - Mietrecht -

Strafrecht - Arbeitsrecht
Obere Strafle 30, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721/21061, Fax: 07721/32460
E-Mail: anwaelte@oberen-tor.de
www.anwaelte-am-oberen-tor.de

Ullrich
Hahn

Michal
Armbruster

Gesellschaft


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26350154DU
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Vortrag (hybrid): Smart
Home fiir Einsteiger
Kurs-Nr. 26310400DU, €@
vhs Eppingen-
Gemmingen-Ittlingen,

Mi, am 21.10.2026, 18:00-
20:15 Uhr, online,

15,00 €

Warum folgen wir
Influencern auf Social
Media? Erfolgsfaktoren,
Beeinflussung und
Geschaftsmodelle
Kurs-Nr. 26311110, @
Amelie Duckwitz,

Di, am 13.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Gesunder Umgang mit
Social Media (Teil I):
Mechanismen verstehen
und Risiken erkennen
Kurs-Nr. 26311111, €@
Anna-Sophie Standl,

Di, am 17.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Gesunder Umgang mit
Social Media (Teil Il):
Medienbalance finden -
Strategien fiir einen
bewussten Umgang
entwickeln

Kurs-Nr. 26311112, €
Anna-Sophie Standl,

Di, am 24.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Das Testament und
die Erbschaftsteuer -
wie schiitze ich mein
Vermogen im Todesfall
(hybrid)

Kurs-Nr. 26310313, )
Dr. Alexander Wirich,
Mi, am 04.11.2026,
18:30-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse oder
online, 10,00 €

Hausiibergabe zu Leb-
zeiten und Erbschaft-
steuer - Was man dazu
wissen sollte!

(Hybrid)

Kurs-Nr. 26310314D, €
Dr. Alexander Wirich,
Mi, am 07.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,

vhs Villingen oder online,
10,00 €

Einkommensteuer-
erklarung verstandlich
gemacht kompakt und
online

Kurs-Nr. 26310320DU, €
vhs Unteres Remstal,

Fr, am 27.11.2026,
15:30-20:30 Uhr, online,
6700 €

Das Auskommen mit
dem Einkommen
Steigende Ausgaben
und gleiches Geld - was
tun?

Kurs-Nr. 26310550DU, €@
vhs Filderstadt,

Mi, am 09.09.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
kostenfrei

Gesellschaft

Gesellschaft



https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26311112
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310550DU
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310320DU
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310400DU

Werde Sinnstifter!
Verstarke unser Team
und gestalte unsere
Zukunft mit.

Leistungen fiir Kinder, Jugendliche
und Familien | Stiftu ng

Menschen mit Behinderung |

altere, pflegebediirftige Menschen St. FranZiSkUS

Gesellschaft




Jung und fit in
Geldfragen - endlich 18
Kurs-Nr. 26310551DU, €
vhs Filderstadt,

Di, am 08.12.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
kostenfrei

Der Immobilienkauf -
Was kann ich mir
wirklich leisten?
Kurs-Nr. 26310555DU, €
vhs StarnbergAmmersee,
Mo, am 09.11.2026,
19:00-21:00 Uhr, online,
5,00 €

Wenn der Alltag
unterbrochen wird:
Vorsorgen fiir Krisen
und Katastrophen
Kurs-Nr. 263100100, €
Denny Groch,

Mi, am 30.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, vhs
Villingen, kostenfrei

Kohlendioxid als
Rohstoff: Wie schlieRen
wir den Kreislauf? Live-
stream - vhs.wissen live:
Kurs-Nr. 26310008DU, €
Claus Daniel,

Di, am 13.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Energiewende heute
und morgen: Vortrag mit
Professor Harald Lesch
Kurs-Nr. 26310405DU, €@
vhs Vaterstetten,

Mo, am 16.11.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
kostenfrei

Zuriick zur Kernenergie?
Kurs-Nr. 26310406DU, €
vhs Vaterstetten,

Mo, am 07.12.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Mini-Atomkraftwerke:
Vorteile — Funktion -
Risiken

Kurs-Nr. 26310407DU, €@
vhs Puchheim-Eichenau,
Do, am 19.11.2026,
19:00-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Online: PV-Anlagen als
Notstromversorgung
bei Stromausfall -

was ist zu beachten?
Kurs-Nr. 26310408DU, €@
vhs Straubing,

Mi, am 25.11.2026,
19:00-21:00 Uhr, online,
19,00 €

Griiner Strom - Woher
und Wofiir?

Kurs-Nr. 263104100, @
Bernd Klane,

Di, am 03.11.2026,
19:00-21:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 13,00 €

PV - Sektorenkopplung
fiir zu Hause

Kurs-Nr. 263104102, €@
Immanuel Schéfer,

Do, am 19.11.2026,
18:00-19:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Gesellschaft
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310405DU
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263104102
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310008DU
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310551DU

Energieberatung

und Warmepumpe
Kurs-Nr. 263104103, €@
Sven Merz,

Mi, am 11.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, vhs
Metzgergasse, kostenfrei

Jeder Fund zahlt -

Amphibien und Reptilien

in Baden-Wiirttemberg
gemeinsam erfassen
Kurs-Nr. 26310410DU, €)
vhs Baden-Wirttemberg,
Do, am 15.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
kostenfrei

Aktueller Stand des
Ehrenamtlichen
Vogelmonitorings in
Deutschland und Baden-
Wiirttemberg

Kurs-Nr. 26310411DU, @
vhs Baden-Wiirttemberg,
Do, am 05.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
kostenfrei

Citizen Science:
Monitoring von Wild-
bienen und Wespen in
Nisthilfen

Kurs-Nr. 26310412DU, @
vhs Baden-Wiirttemberg,
Do, am 19.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
kostenfrei

BURGERHEIM

Altenpflege

STATIONARE PFLEGE - KURZZEITPFLEGE

TAGESPFLEGE

Mauthestr. 7-9

78054 Villingen-Schwenningen

Telefon: (07720) 308-0
www.buergerheim.de

(7| Gesellschaft


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263104103
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310411DU
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Frankreich vor den
Prasidentschaftswahlen
Livestream - vhs wissen
live

Kurs-Nr. 26310004DU, €
Helene Bubrowski,
Michaela Wiegel,

Do, am 17.09.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Vertrauen in
Wissenschaft - zwischen
Expertise und Skepsis
Livestream - vhs.wissen
live:

Kurs-Nr. 26310007DU, @
Mike S. Schéfer,

Di, am 06.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Veranderungsstress.
Warum tun sich Gesell-
schaften mit Veranderun-
gen so schwer? Lives-
tream - vhs wissen live:
Kurs-Nr. 26310011 DU,O
Steffen Mau,

Mo, am 02.11.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Trump und die MAGA-
Bewegung, Livestream -
vhs.wissen live:

Kurs-Nr. 26310012DU, @
Michael
Hochgeschwender,

So, am 08.11.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Totaler Umbruch - Stasi,
Neonazi, Neuanfang
Kurs-Nr. 263101100, €
Knut Elstermann,

Mi, am 16.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, online
www.vhs.cloud, kostenfrei

Eure Einheit, unsere
Einheit - An wen
erinnern wir?

Kurs-Nr. 263101101, €
Nhi Le,

Do, am 08.10.2026,
18:00-19:30 Uhr,
online www.vhs.cloud,
kostenfrei

Jungsein in Demokratie
& Diktatur

Kurs-Nr. 263101102, €
Miriam Menzel,

Di, am 10.11.2026,
18:00-19:30 Uhr,

online www.vhs.cloud,
kostenfrei

Was kann ich noch
glauben? Manipulation
erkennen, Fakten
checken

Kurs-Nr. 26310112DU, €
vhs Minchen Nord,

Do, am 12.11.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
8,00 €

Wabhrheit, Liige, Vertrauen
- Orientierung im Zeit-
alter der Desinformation
Kurs-Nr. 2631011DU, €
vhs Puchheim-Eichenau,
Mi, am 07.10.2026,
18:30-20:00 Uhr, online,
12,00 €

Gesellschaft
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Spitalfonds Villingen

Tradition & Moderne

Der Spitalfonds Villingen ist eine rechtsféhige ortliche
Stiftung des 6ffentlichen Rechts sowie die dlteste und
bedeutendste soziale Stiftung in Villingen. Seit Gber 730
Jahren sorgen wir fur den Betrieb des Pflegeheims Heilig-
Geist-Spital sowie die Betreuung und Unterstiitzung hilfs-
und pflegebedurftiger Personen.

Unser Leistungsangebot umfasst:

| Pflegeheim Heilig-Geist-Spital |

[ seniorenwohnanlage Wohnpark Hammerhalde |

[ Betreutes Wohnen Am Warenbach |

Barrierefreie Wohnungen fiir Senioren & Menschen
mit Beeintrdchtigung

Abt-Gaisser-Haus, Zentrum fiir Senioren & Menschen
mit Beeintrachtigung

| Allgemeine Mietwohnungen |

[ veranstaltungsraume |

Verwaltung unserer
Wohnanlagen im
Abt-Gaisser-Haus

Schulgasse 23, im 2. 0G

78050 Villingen-Schwenningen

Tel. 07721/82-1080
Fax: 07721/82-1087

info@spitalfonds-villingen.de

Pflegeheim
Heilig-Geist-Spital
Am Warenbach

Bleichestr. 54
78050 Villingen-Schwenningen

Tel. 07721/804-400
Fax: 07721/804-499

hgs@spitalfonds-villingen.de

www.spitalfonds-villingen.de

(/8 Gesellschaft



Quo Vadis USA - Die
Vereinigten Staaten von
Amerika am Scheideweg
Kurs-Nr. 26310202, €@
Ullrich BUttner,

Do, am 08.10.2026,
19:00-21:00 Uhr,
Ewald-Huth-Saal,
Mdnsterzentrum Villingen,
10,00 €

Mut zur Haltung -
Argumentationstraining
zum Umgang mit
rechten Parolen

Kurs-Nr. 26310203, §)
Anne Dann,

Vera Podskalsky,

Di, am 20.10.2026,
18:00-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Der Wolf und die
Deutschen: Konflikt
oder Koexistenz?
Livestream - vhs.wissen
live:

Kurs-Nr. 26310006DU, €)
Heribert Hofer,

Mo, am 05.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Von Angst zur Schicksals-
starke - Impulsvortrag
zu Trauerkompetenz
Kurs-Nr. 26310600, €
Susanne Kroggel,

Mi, am 21.10.2026,
18:30-20:00 Uhr, online,
www.vhs.cloud, 10,00 €

Fiithrung durch den
FriedWald Donau-
eschingen, vhs 6ffnet
Tiren

Kurs-Nr. 26310605, €)
Simone Hornstein,
Irene Dittus,

Do, am 01.10.2026,
16:30-17:30 Uhr,
kostenfrei

Alte deutsche Schrift
lesen lernen

Far Anfanger/innen
Kurs-Nr. 26310101, €)
Edgar Tritschler,

Mo, ab 28.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 8-mal,
vhs Villingen, 63,00 €

Villingerisch fiir alle die
wellet - Ein Mundartkurs
Kurs-Nr. 26310102, €
Frank Haas,

Do, ab 08.10.2026,
20:00-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 58,00 €

STONEHENGE

Uralte Geheimnisse,
neue Entdeckungen
Livestream - vhs.wissen
Kurs-Nr. 26310005DU, €
Heiner Schwarzberg,

Mi, am 30.09.2026,
19:30-21:00 Uhr, online,
kostenfrei

Gebirge der Alpen
Kurs-Nr. 263104101, €
Ursula Klane,

Di, am 17.11.2026,
19:00-21:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 13,00 €
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Versunkene Welten: Die Russlandreise

Ruinenstadte in der von Alexander von
Antike von Troja bis Humboldt

Pompeji, Livestream - Kurs-Nr. 26310104, €
vhs.wissen live Rudolf Jorres,

Kurs-Nr. 26310009DU, €@  Mi, am 25.11.2026,
Martin Zimmermann, 18:00-19:45 Uhr,

So, am 25.10.2026, vhs Villingen, kostenfrei
19:30-21:00 Uhr, online,

kostenfrei

Hundephysiotherapie -
Beweglichkeit bewahren,

Alexander von Lebensqualitat erhalten
Humboldt: Ein Leben Kurs-Nr. 26310420, o
far Wissenschaft und Xenia Adamik,
Forschung Sa, am 28.11.2026,
Kurs-Nr. 26310103, 0 10:30-12:30 Uhr, vhs
Rudolf Jorres, Metzgergasse, 21,00 €

Mi, am 21.10.2026,
18:00-19:45 Uhr,
vhs Villingen, kostenfrei

A UJbg

bezahlbares
wohnen far vs!

Wohnen ist ein Grundbedurfnis und wir
sorgen daflr, dass es fur die Menschen
in Villingen-Schwenningen bezahlbar bleibt.

wbg-vs.de

57 Gesellschaft



https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310009DU
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310104
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310420
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310103

Hundetraining: gut vor-
bereitet durch Silvester
10 einfache Tipps, die
Ilhrem Hund an Silvester
helfen

Kurs-Nr. 26310422, €
vhs Filderstadt,

Mi, am 02.12.2026,
18:30-20:00 Uhr, online
Zoom, 12,80 €

Katzen verstehen und
lesen lernen - online
Kurs-Nr. 26310423DU,E
vhs Traunreut,

Mi, am 28.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
19,00 €

Impulsvortrag:

Bereit fiir einen Hund?
Kurs-Nr. 26310425, o
Jenny Preisigke,

Do, am 22.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, online
www.vhs.cloud, 16,00 €

Impulsvortrag:
Hundeerziehung auf
dem Priifstand
Kurs-Nr. 26310426, @
Jenny Preisigke,

Do, ab 08.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, online
www.vhs.cloud, 1700 €

DMB]

Modernisierungen.

Tuttlingen auf Anfrage

mit der Geschaftsstelle

DEUTSCHER MIETERBUND

Mieterverein Villingen-Schwenningen

und Region Schwarzwald-Baar-Heuberg e.V.
78048 VS-Villingen * Goethestr. 2

Tel. 07721/57626 * Fax 53280

Der Mieterverein hilft und beréat seine Mitglieder in allen
das Mietverhéltnis betreffenden Fragen, wie z.B. Betriebs-
kostenabrechnungen, Wohnungsmangel, Kiindigungen,
Mieterhdhungen, Schénheitsreparaturen, Kautionen,
Umwandlung von Miet- in Eigentumswohnungen und

Der Mieterverein bietet folgende Beratungstermine an:

* VS-Villingen, dienstags 17-19 und donnerstags 18-20 Uhr

* VS-Schwenningen, montags 17-18 und mittw. 16:30-18 Uhr
 Termine fur Donaueschingen, St. Georgen, Triberg und

e Terminvereinbarungen telefonisch von 9 — 12 Uhr
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Literaturtreff am
Nachmittag

Kurs-Nr. 26320101, €@
Dr. Lucy Lachenmaier,
Di, ab 29.09.2026,
16:00-17:30 Uhr, 4-mal,
vhs Metzgergasse,
40,00 €

Literaturtreff am Abend
(hybrid)

Kurs-Nr. 26320102, €@
Dr. Lucy Lachenmaier,
Di, ab 06.10.2026,
20:00-21:30 Uhr, 4-mal,
vhs Metzgergasse,
40,00 €

Das Labyrinth der
literarischen Neuer-
scheinungen 2026
(hybrid)

Kurs-Nr. 26320103, €
Dr. Lucy Lachenmaier,
Di, am 24.11.2026,
20:00-21:30 Uhr, vhs
Metzgergasse, 10,00 €

Biicher im Gesprach
(hybrid)

Kurs-Nr. 2632011, €@
Dr. Lucy Lachenmaier,
Mi, am 21.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, Stadt-

bibliothek Schwenningen,

10,00 €

Biographisches
Schreiben

Kurs-Nr. 26320105, €
Christine Bocksch,

Fr, ab 23.10.2026,
15:30-17:30 Uhr, 4-mal,
vhs Villingen, 74,00 €

kel Kunst & Kultur

Kreativ und Schreiben -
Workshop

Kurs-Nr. 26320106, €@
Christine Bocksch,

Sa, am 05.12.2026,
10:00-13:00 Uhr,

vhs Villingen, 29,00 €

Handlettering fiir
Weihnachten (online)
Kurs-Nr. 26320010, €
Anja ERelborn,

So, am 22.11.2026,
15:00-19:00 Uhr,
www.vhs.cloud, 35,00 €

Galeriebesuch:

Licht, Farbe, Materie
gemeinsam entdecken
Kurs-Nr. 2632061, €
Norbert Schmitt,

Do, am 03.09.2026,
16:30-20:00 Uhr,
Stadtische Galerie,
29,00 €

Mit Feuer und Flamme-
Glasperlen, selbst
hergestellt

Kurs-Nr. 2632067T, €@
Brigitte Ebe,

Fr, 23.10.2026,
15:00-18:15 Uhr,

Sa, 23.10.2026,
09:00-12:15 Uhr,
Glasperlenwerkstatt,
Bauerngasse 6,

78607 Talheim, 89,00 €
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Das 'Online-Malstudio' -

fiir Anfanger und
Fortgeschrittene
November- Dezember
Kurs-Nr. 26320009, €
vhs Landshut,

Di, ab 10.11.2026,
19:00-21:15 Uhr, 6-mal,
online, 75,00 €

Intuitives Malen
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320701A, @
Martina Dieterle,

Sa, am 26.09.2026,
15:30-18:00 Uhr,

vhs Villingen, 29,00 €

Intuitives Malen
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 263207018, €
Martina Dieterle,

Sa, am 28.11.2026,
15:00-17:30 Uhr,

vhs Villingen, 29,00 €

Freie Malerei - Arbeit
am eigenen Ausdruck -
abends - Aquarell &
oder Acrylmalerei -
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320714, @
Norbert Schmitt,

Do, ab 17.09.2026,
18:30-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 124,00 €

Freie Malerei - Arbeit
am eigenen Ausdruck
- abends - Aquarell &
oder Acrylmalerei -
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632071B, €
Norbert Schmitt,

Do, ab 05.11.2026,
18:30-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 124,00 €

Aquarell und mehr
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320717, €@
Norbert Schmitt,

Sa, am 14.11.2026,
14:00-19:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
42,00 €

Heimat wird Kunst -
Farbe. Form. Gefiihl.
Kurs-Nr. 263207224, €
Norbert Schmitt,

Fr, ab 02.10.2026,
18:30-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 104,00 €

Das andere Aquarell -
ein Samstagvormittag
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320722A,
Norbert Schmitt,

Sa, am 10.10.2026,
10:00-13:00 Uhr,

vhs Villingen, 21,00 €

Kunst & Kultur
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Freie Malerei - Arbeiten Freie Malerei -
am eigenen Ausdruck Ein Atelierkurs
am Nachmittag Kurs-Nr. 26320741, i ]
Aquarell- / Acrylmalerei  Norbert Schmitt,
Anfanger/-innen und So, ab 20.09.2026,
Fortgeschrittene 14:30-18:30 Uhr, 6-mal,
Kurs-Nr. 2632072A, @ vhs Villingen, 170,00 €
Norbert Schmitt,
Do, ab 17.09.2026,
15:15-18:15 Uhr, 6-mal, Freie Malerei - ein
vhs Villingen, 124,00 € Samstagvormittag
Kurs-Nr. 2632074A, €
Norbert Schmitt,
Freie Malerei - Arbeiten ~ Sa, am 07.11.2026,
am eigenen Ausdruck 10:00-13:00 Uhr,
am Nachmittag vhs Villingen, 21,00 €
Aquarell- / Acrylmalerei
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene Freie Malerei - ein
Kurs-Nr. 26320728B, €@ Samstagvormittag
Norbert Schmitt, Kurs-Nr. 26320748, €
Do, ab 05.11.2026, Norbert Schmitt,
15:15-18:15 Uhr, 6-mal, Sa, am 12.12.2026,
vhs Villingen, 124,00 € 10:00-13:00 Uhr,
vhs Villingen, 21,00 €

PROFI-QUALITAT FUR ALLE!

=:setta

FARBENFAEHMARKT@

B PROFI-BERATUNG
B FARBEN
B LACKE
LASUREN
TAPETEN
BADEN
WERKZEUGE
KUNSTLERBEDARF

NIEDERWIESENSTRASSE 13 + 78050 VS-VILLINGEN
TEL.: 07721-9879-0 * WWW.FARBEN-DEMMLER.DE

A0 Kultur & Gestalten
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Malerei und mehr
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632074T, @
Norbert Schmitt,

Sa, am 26.09.2026,
14:00-19:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
42,00 €

Herbstfarben aus
der Natur - Malen
mit Pflanzenfarben
Kurs-Nr. 2632075, €)
Christine Bocksch,
Sa, am 21.11.2026,
10:00-13:00 Uhr,

vhs Villingen, 29,00 €

Korper. Linie. Farbe. —
Zeichnen aus dem
Erleben

Kurs-Nr. 2632076, €)
Norbert Schmitt,

Sa, ab 26.09.2026,

09:45-13:00 Uhr, 6-mal,

vhs Villingen, 158,00 €

Zeichnen -

Das andere Sehen
fiir Anfanger/-innen
Kurs-Nr. 2632077 €
Martin E. Kramer,
Sa, am 19.09.2026,
10:00-16:00 Uhr,

vhs Villingen, 63,00 €

Portrat zeichnen

fiir Anfanger/innen
Kurs-Nr. 2632074, 6
Raphaél Gilles,

Mi, ab 30.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
95,00 €
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Selbstlerngruppe Malen
am Nachmittag

Kurs-Nr. 26320720, €@
Susanne Neubauer,

Mi, ab 16.09.2026,
15:00-17:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 11,00 €

Runde Sache - Topfern
an der Drehscheibe
Kurs-Nr. 263207223, €
Norbert Schmitt,
Monika Schitz,

Fr, ab 02.10.2026,
15:15-18:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 186,00 €

Runde Sache - Topfern
an der Drehscheibe
Kurs-Nr. 263207225, €)
Norbert Schmitt,
Monika Schitz,

Fr, ab 13.11.2026,
15:15-18:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 186,00 €

Runde Sache -
Grundlagen des Topferns
an der Drehscheibe
Kurs-Nr. 2632080A, €@
Norbert Schmitt,

Monika Schiitz,

Sa, am 24.10.2026,
10:00-13:15 Uhr,

vhs Villingen, 39,00 €

Kultur & Gestalten Al
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Kunst in Ton - Arbeiten
an der Drehscheibe &
frei modellieren
Kurs-Nr. 26320840,
Norbert Schmitt,
Monika Schitz,

Sa, am 05.12.2026,
11:30-17:30 Uhr,

vhs Villingen, 62,00 €

Kunst in Ton - Arbeiten
an der Drehscheibe &
frei modellieren
Kurs-Nr. 26320844, €@
Norbert Schmitt,
Monika Schitz,

Mo, ab 28.09.2026,
09:30-12:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 186,00 €

Workshop:
Skulpturale Keramik -
Ein Samstagvormittag
- Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320808, €
Norbert Schmitt,

Sa, am 28.11.2026,
10:00-13:15 Uhr,

vhs Villingen, 28,00 €

Skulpturale Keramik
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632081A, €
Norbert Schmitt,

Di, ab 22.09.2026,
18:45-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 130,00 €

Weitere Infos am
Tel.: 07721/82-1243 odetipe
E-Mail an:

R jUGEND, BILDUNG, INTEGRATION UND SPORT

A Kultur & Gestalten

N o
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Skulpturale Keramik
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320818,
Norbert Schmitt,

Di, ab 10.11.2026,
18:45-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 130,00 €

Topferworkshop fiir
Grundschulkinder
Kurs-Nr. 2632081KT, €
Tanja Rottler,

Fr, ab 16.10.2026,
15:00-17:00 Uhr, 2-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstralde,
35,00 €

Topfern Individuelle

Objekte aus Ton fiir dein
Zuhause oder den Garten

Kurs-Nr. 26320817, €
Tanja Rottler,

Mi, ab 25.11.2026,
18:30-21:30 Uhr, 5-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
152,00 €

Skulpturale Keramik
am Nachmittag
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632082A.€
Norbert Schmitt,

Di, ab 22.09.2026,
15:15-18:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 153,00 €

Skulpturale Keramik
am Nachmittag
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320828, @
Norbert Schmitt,

Di, ab 10.11.2026,
15:15-18:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 153,00 €
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Topfern Individuelle
Objekte aus Ton fiir dein
Zuhause oder den Garten
Kurs-Nr. 26320827, €
Tanja Rottler,

Mi, ab 30.09.2026,
19:00-22:00 Uhr, 5-mal,
Grundschule Tuningen,
Werkraum, 114,00 €

Keramik oder so -

am Montagabend
Kurs-Nr. 2632083A, €
Norbert Schmitt,

Mo, ab 21.09.2026,
18:30-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 141,00 €

Keramik oder so -

am Montagabend
Kurs-Nr. 2632083B, €
Norbert Schmitt,

Mo, ab 09.11.2026,
18:30-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 141,00 €

Keramik oder so - am
Montagnachmittag-
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632085A, €
Norbert Schmitt,

Mo, ab 21.09.2026,
15:15-18:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 141,00 €

Kultur & Gestalten ]
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Keramik oder so - am
Montagnachmittag -
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320858, €@
Norbert Schmitt,

Mo, ab 09.11.2026,
15:15-18:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 141,00 €

Freies Arbeiten im
Atelier — Skulptur &
Malerei

Kurs-Nr. 26320868, @
Norbert Schmitt,

Do, ab 08.10.2026,
09:30-12:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 165,00 €

Plastisches

Gestalten mitTon 1,
Fortgeschrittene mit
guten Vorkenntnissen
Kurs-Nr. 2632089, €@
Ruth Oswald,

Do, ab 03.09.2026,
19:30-21:00 Uhr, 8-mal,
vhs Villingen, 56,00 €

Plastisches

Gestalten mitTon 2
Fortgeschrittene mit
guten Vorkenntnissen
Kurs-Nr. 26320892, €
Janine Wannack,

Do, ab 10.09.2026,
19:30-21:00 Uhr, 8-mal,
vhs Villingen, 56,00 €

Katholische
Sozialstation

e.V.

Unsere Dienstleistungen

Kranken- und
Altenpflege

Hauswirtschaftliche
Versorgung

Pflegeschulungen

%)

Bleichestr. 1/1
78050 Vs-Villingen
78086 Brigachtal
Tel. 07721/9873-0

o

Villingen-Schwenningen -

y Hasse lebere
& MMMW

Marbacher Str. 21
78086 Brigachtal
Tel. 07721/2968304

Y

Stundenweise
Demenzbetreuung

Pflegeberatung

Erzbergerstr. 11
78054 VS-Schwenningen
Tel. 07720/8508-0

(0]

Steigstr. 1a
78078 Niedereschach
Tel. 07728/6449933

info@ksst-villingen.de
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Topfern Workshop
fiir Jugendliche und
Erwachsene

Kurs-Nr. 26320897, @
Tanja Rottler,

Fr, ab 16.10.2026,

17:30-20:30 Uhr, 2-mal,

Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
46,00 €

Kleine Kunststiicke:
Mosaik-Hakeln fiir
Neugierige

Kurs-Nr. 26320901, €@
Andrea Stengler,

Mo, ab 12.10.2026,

18:00-19:30 Uhr, 4-mal,

vhs Villingen, 85,00 €

Infoabend Hohlspitze
und Kléppeln
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632095, €@
Jutta Grothaus,

Mo, am 28.09.2026,
19:00-19:45 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Hohlspitze

Kurs-Nr. 2632094, €@
Jutta Grothaus,

Di, ab 06.10.2026,
19:00-21:00 Uhr,
6-mal, 14-tagig
Bleichestrasse 21,
112,00 €

Kléppeln fiir
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632096, @
Jutta Grothaus,

Mo, ab 05.10.2026,
19:00-21:00 Uhr, 6-mal,

14-tégig, Bleichestrasse 21,

112,00 €

Gemeinsam stricken —
Ideen, SpaRR & Maschen
Kurs-Nr. 2632098, §)
Anja Berenz,

Do, ab 05.11.2026,
18:00-20:00 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
92,00 €

Selbstlerngruppe
Buchbinden

Kurs-Nr. 2632101, €
Dr. Dietlinde Scott,

Di, ab 15.09.2026,
18:30-21:15 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 80,00 €
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2632094
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2632096

Gitarre
Informationsabend
Schwenningen
Kurs-Nr. 26321311, @
Heidrun Helbrich,

Mo, am 21.09.2026,
19:00-19:45 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Gitarre Informations-
abend Villingen
Kurs-Nr. 26321314, @
Heidrun Helbrich,

Mi, am 23.09.2026,
19:00-19:45 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Gitarre Grundstufe
Kurs-Nr. 26321331,
Heidrun Helbrich,

Di, ab 29.09.2026,

17:00-18:00 Uhr, 12-mal,

vhs Metzgergasse,
106,00 €

Gitarre Grundstufe
Kurs-Nr. 26321342, @
Heidrun Helbrich,

Mi, ab 30.09.2026,

18:00-19:00 Uhr, 12-mal,

vhs Villingen, 106,00 €

Gitarre Mittelstufe
Kurs-Nr. 26321343, €
Heidrun Helbrich,

Mi, ab 30.09.2026,

19:05-20:05 Uhr, 12-mal,

vhs Villingen, 106,00 €

sl Kultur & Gestalten

Gitarre Mittelstufe
Kurs-Nr. 26321321, €@
Heidrun Helbrich,

Mo, ab 28.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Gitarre Mittelstufe
Kurs-Nr. 26321332, @
Heidrun Helbrich,

Di, ab 29.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Gitarre Oberstufe
Kurs-Nr. 26321322, €@
Heidrun Helbrich,

Mo, ab 28.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Gitarre Oberstufe
Kurs-Nr. 26321333, €@
Heidrun Helbrich,

Di, ab 29.09.2026,
19:05-20:05 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Gitarre Oberstufe
Kurs-Nr. 26321344, €@
Heidrun Helbrich,

Mi, ab 30.09.2026,
20:10-21:10 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 106,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321311
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321321
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321332
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321314
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321322
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321331
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321333
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321342
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321344
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26321343

Ukulele Informations-
abend Schwenningen
Kurs-Nr. 26321312, €9
Heidrun Helbrich,

Mo, am 21.09.2026,
20:00-20:45 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Ukulele Informations-
abend Villingen
Kurs-Nr. 26321313, €
Heidrun Helbrich,

Mi, am 23.09.2026,
20:00-20:45 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Ukulele Grundstufe
Kurs-Nr. 26321345, €
Heidrun Helbrich,

Mi, ab 30.09.2026,

16:50-16:50 Uhr, 12-mal,

vhs Villingen, 106,00 €

Ukulele Grundstufe
Kurs-Nr. 26321334,6
Heidrun Helbrich,

Di, ab 29.09.2026,

20:15-21:15 Uhr, 12-mal,

vhs Metzgergasse,
106,00 €

Ukulele Mittelstufe
Kurs-Nr. 26321341, §)
Heidrun Helbrich,

Mi, ab 30.09.2026,

16:50-17:50 Uhr, 12-mal,

vhs Villingen, 106,00 €

Ukulele Mittelstufe
Kurs-Nr. 26321323, €
Heidrun Helbrich,

Mo, ab 28.09.2026,
19:15-20:15 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €
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Ukulele Oberstufe
Kurs-Nr. 26321324, €
Heidrun Helbrich,

Mo, ab 28.09.2026,
20:15-21:15 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Mundharmonika
Anfanger/-innen
Kurs-Nr. 2632137 €)
Karin Messner,

Mo, ab 21.09.2026,
19:10-19:55 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
99,00 €

Mundharmonika
Anfanger/-innen mit
Vorkenntnissen
Kurs-Nr. 2632136, €@
Karin Messner,

Mo, ab 21.09.2026,
18:20-19:05 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
99,00 €

Mundharmonika
(Fortgeschrittene)
Kurs-Nr. 2632138, €
Karin Messner,

Mo, ab 21.09.2026,
17:30-18:15 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
60,00 €
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Line Dance fiir Einsteiger
Kurs-Nr. 2632052, €
Anita Neidhardt-Marz,
Mo, ab 21.09.2026,
17:30-18:30 Uhr, 6-mal,
Tanzschule Bernd
Gramlich, ADTV, 50,00 €

Line Dance fiir Einsteiger
Kurs-Nr. 2632052A, €@
Anita Neidhardt-Marz,
Mo, ab 09.11.2026,
17:30-18:30 Uhr, 6-mal,
Tanzschule Bernd
Gramlich, ADTV, 50,00 €

Kreativer Tanz zur
Selbstentfaltung
Kurs-Nr. 2632053, €
Sabine Henke,

Di, ab 06.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, 6-mal,
GoldenbUhlschule,
79,00 €

Orientalischer

Tanz Mittelstufe

(auch fiir Anféanger/
Anfangerinnen)
Kurs-Nr. 2632054, @
Irina Schaadt,

Do, ab 24.09.2026,
19:30-20:45 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
132,00 €

Internationale Tanze
Kurs-Nr. 2632056, €
Susanne Maria Bodker,
Mi, ab 16.09.2026,
19:00-20:30 Uhr, 8-mal,
Klosterringschule;
Gymnastikraum, 53,00 €

Demenz - Die groRe
Unbekannte

Kurs-Nr. 263300001, €
Rainer Schlecht,

Do, am 22.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,

vhs Villingen, 10,00 €

Gesundheits-Apps
verstehen und nutzen
Kurs-Nr. 2633002, €
Markus Haas,

Mo, am 21.09.2026,
16:30-19:30 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Impulsvortrag:
Osteopathie - Diagnose,
Behandlung, Grenzen
Kurs-Nr. 2633027, €
Michael Heppler,

Do, am 22.10.2026,
18:00-19:30 Uhr,

vhs Villingen, 10,00 €

Webinar - gesund

und digital - Kdnnen
Algorithmen heilen?
Chancen, Risiken und
Grenzen von Kl im
Gesundheitswesen
Kurs-Nr. 2633001, €)
vhs Baden-Wiirttemberg,
Mi, am 30.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, online,
kostenfrei
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Webinar - gesund und Sleep Smart - besser

digital - Das Unmess- schlafen, bewusster
bare messbar machen: leben (Hybrid)
Kl als Lebensretter Kurs-Nr. 2633038D, €)

Kurs-Nr. 26330217DU, @  Michael Sulzmann,
vhs Baden-Wirttemberg,  Fr, am 02.10.2026,

Mi, am 25.11.2026, 18:00-19:30 Uhr,
18:00-19:30 Uhr, vhs Villingen, 1700 €
kostenfrei

Sicherer Stand und starke
Entziindungshemmende Beine: Sturzpravention-
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Lebensmittel straining fiir den Alltag
Kurs-Nr. 26330010, € Kurs-Nr. 263301508, €
Dr. Elke Schulz, Sirin Khan,
Mi, am 21.10.20286, Mi, ab 14.10.2026,
19:00-21:00 Uhr, 10:30-11:45 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse, vhs Villingen, 99,00 €
10,00 €

Ganzkorpertraining &
Curcuma und seine Balance: Sicher in
Bedeutung in der Bewegung
Tumorpréavention Kurs-Nr. 263301509, €
Kurs-Nr. 26330011, @ Sirin Khan,
Dr. Elke Schulz, Do, ab 15.10.2026,
Mi, am 11.11.2026, 10:30-11:45 Uhr, 6-mal,
20:00-22:00 Uhr, vhs Villingen, 99,00 €

vhs Villingen, 10,00 €

Gedanken auf leise
Kurs-Nr. 263301002, €@
Tanja BauerJohn,

Fr, am 23.10.2026,
18:30-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
16,00 €

In die Ruhe traumen
Kurs-Nr. 263301003, @
Tanja BauerJohn,

Fr, am 20.11.2026,
18:30-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
16,00 €
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UNIVERSITATS
| KLINIKUMFREIBURG |

KOMM IN SUDBADENS

GROSSTES TEAM!

Entdecke iiber 30 spannende
AUSBILDUNGS- und STUDIENMOGLICHKEITEN
und starte jetzt deine Zukunft bei uns!

RaTTR

Unser Plus ® fiir Auszubildende und Studierende:

I Mach den

Azubi-
Check!

uniklinik-freiburg.de/karriere uniklinik-freiburg.de/azubicheck
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Informationsabend
Feldenkrais -
Unterstiitzung fiir
Koérper und Seele
Kurs-Nr. 26330107, €)
Beate Murlowsky,
Di, am 15.09.2026,
19:30-20:45 Uhr, vhs
Villingen, kostenfrei

Feldenkrais - Hilfe bei
Riicken- und Nacken-
schmerzen (Hybrid)
Kurs-Nr. 26330106D, €
Beate Murlowsky,

Di, ab 22.09.2026,

19:30-20:40 Uhr, 10-mal,

vhs Villingen, 103,00 €

Koérperwahrnehmung
als Schlussel zur
Entspannung

Kurs-Nr. 263301001, €@
Tanja Bauer-John,

Fr, am 18.09.2026,
18:30-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
16,00 €

Meditation und
Achtsamkeit
kennenlernen

Kurs-Nr. 263301034, €
Alice Bohm,

Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 5-mal,
vhs Villingen, 66,00 €

Achtsamkeit und
Stimme - Ein Weg zu
inneren Ruhe
Kurs-Nr. 26330104, €)
Alice Bohm,

Sa, am 10.10.2026,
09:00-11:00 Uhr,

vhs Villingen, 26,00 €

Meditation -

In der Stille ankommen
Kurs-Nr. 26330105, €@
Alice Bohm,

Sa, am 21.11.2026,
10:00-12:00 Uhr,

vhs Villingen, 26,00 €

HathaYoga

Kurs-Nr. 2633015008, €)
Franz Eisenbeil,

Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:15 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
83,00 €

HathaYoga

Kurs-Nr. 2633015009, €
Franz Eisenbeil,

Mo, ab 21.09.2026,
19:30-20:45 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
83,00 €

HathaYoga

(ehemals Yoga fiir
Fortgeschrittene)
Kurs-Nr. 2633015018, €
Stephanie Bender,

Di, ab 22.09.2026,
17:45-19:00 Uhr, 10-mal,
Kindergarten Pfaffen-
weiler, 83,00 €
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Hatha Yoga

Kurs-Nr. 2633015019, @
Stephanie Bender,

Di, ab 22.09.2026,
19:15-20:30 Uhr, 10-mal,
Kindergarten Pfaffen-
weiler, 83,00 €

Yoga

Kurs-Nr. 2633015020,
Maria-Laura Jager,

Mo, ab 14.09.2026,
17:30-18:45 Uhr, 14-mal,
Gemeindehaus der
Paulusgmeinde
Schwenningen, 112,00 €

Yoga fiir den Riicken
Kurs-Nr. 2633015024,
Ursula Richter,

Di, ab 22.09.2026,
16:00-17:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 72,00 €

Hatha Yoga am
Vormittag

Kurs-Nr. 263301502T, €@
Franz Eisenbeil,

Mi, ab 23.09.2026,
08:30-9:45 Uhr, 10-mal,
Teinosaal Tuningen, Auf
dem Platz 1, 66,00 €

Mind Mastery
Meditation

Kurs-Nr. 263301503, €
Silke Fuchtner,

Fr, ab 18.09.2026,
19:30-20:15 Uhr, 10-mal,
vhs Villingen, 66,00 €

<7 Gesundheit & Erndhrung

Power-Yoga

Kurs-Nr. 2633015030, €
Silke Flchtner,

Fr, ab 18.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, 11-mal,
vhs Villingen, 73,00 €

Power-Yoga

Kurs-Nr. 2633015031, €
Silke Flchtner,

Fr, ab 18.09.2026,
18:15-19:15 Uhr, 11-mal,
vhs Villingen, 73,00 €

Yoga, Pilates, Riickenfit
Kurs-Nr. 2633015033, €
Silke Flchtner,

Mo, ab 14.09.2026,
15:45-16:45 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Business Yoga

(Hatha Yoga -
Stressmanagement)
Kurs-Nr. 2633015034, €
Claudia Kammerer,

Mo, ab 14.09.2026,
19:30-20:45 Uhr, 10-mal,
Vereinshaus Alte Schule,
Kirchberg 4, 83,00 €

Hatha Yoga Anfanger
und Wiedereinsteiger
Kurs-Nr. 2633015035, €)
Claudia Kammerer,

Mo, ab 14.09.2026,
18:00-19:15 Uhr, 10-mal,
Vereinshaus Alte Schule,
Kirchberg 4, 83,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633015019
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Hatha Yoga - Balance
fiir Kérper und Seele
Kurs-Nr. 263301504, @
Natalie Blum,

Mi, ab 16.09.2026,
18:00-19:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
66,00 €

Power Yoga

Kurs-Nr. 2633015048, €)
Silke Fuchtner,

Mo, ab 14.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Hatha Yoga - Balance
fiir Kérper und Seele
Kurs-Nr. 263301505, €)
Natalie Blum,

Mo, ab 14.09.2026,
16:45-18:00 Uhr,

6-mal, Rinelenschule,
Gymnastikraum, 66,00 €

Yoga fiir den Riicken
Kurs-Nr. 2633015061,€)
Maria-Laura Jager,

Do, ab 17.09.2026,
17:15-18:45 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
99,00 €

Yoga auf dem Stuhl -
fiir Anfanger/innen
Kurs-Nr. 263301507, €
Sirin Khan,

Mi, ab 14.10.2026,
09:00-10:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 99,00 €

T ai Chi ch'uan fiir
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26330202, €
Elsbeth Erchinger,

Mi, ab 16.09.2026,
20:00-21:15 Uhr, 15-mal,
Rinelenschule,
Gymnastikraum, 38,00 €

T'ai Chi Ch'uan mit
Sunyata Kobayashi
Kurs-Nr. 263302300, €
Sunyata Kobayashi,

Sa, am 12.12.2026,
10:15-17:00 Uhr,

vhs Villingen, 144,00 €

In Balance kommen -
Jin Shin Jyutsu, Yoga,
Meditation und Atem-
libungen

Kurs-Nr. 26330223DU, €
vhs Filderstadt,

Do, ab 01.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 12-mal,
online, 112,80 €

Pilates -
Ganzkorpertraining
Kurs-Nr. 2633020907, @
Annette Warzel,

Do, ab 01.10.2026,
08:40-09:40 Uhr, 10-mal,
Burkturnhalle, 66,00 €

Pilates -
Ganzkdorpertraining
Kurs-Nr. 2633020908, §)
Annette Warzel,

Do, ab 01.10.2026,
09:50-10:50 Uhr, 10-mal,
Burkturnhalle, 66,00 €
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263302300
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633015048
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330202

Outdoor HIIT-Kurs
Kurs-Nr. 26330217, €
Anna-Lisa Wilhelmi,

Mi, ab 16.09.2026,
17:30-18:30 Uhr, 4-mal,
Umweltzentrum Schwarz-
wald Baar Neckar, 33,00 €

Balance, Flowing Spine
Harmony and More
Kurs-Nr. 2633022353, €)
Natalie Mathis,

Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:15 Uhr,

10-mal, St. Konrad
Kindertagesstatte,

79,00 €

Bewegung und
Entspannung - Aus-
gleich im Alltag finden
Kurs-Nr. 2633022354, €
Natalie Mathis,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Turnhalle Tannheim,
66,00 €

Praventive
Wirbelsaulen- und
Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633022303, €
Helga Mck,

Mo, ab 21.09.2026,
18:15-19:15 Uhr, 18-mal,
vhs Villingen, 136,00 €

¢4 Gesundheit & Erndhrung

Praventive
Wirbelsaulen- und
Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633022304, €
Helga Mck,

Mo, ab 21.09.2026,
19:20-20:20 Uhr, 18-mal,
vhs Villingen, 136,00 €

Ganzheitliche Riicken- &
Wirbelsaulengymnastik
Kurs-Nr. 26330230, €@
Melanie Lion,

Di, ab 22.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, 12-mal,
GoldenbUhlschule,

106,00 €

Riickenschule

Kurs-Nr. 26330231A, €
Anja Toleikis,

Di, ab 22.09.2026,
17:15-18:15 Uhr, 10-mal,
vhs Villingen, 35,00 €

Riickenschule

Kurs-Nr. 263302318, €@
Anja Toleikis,

Di, ab 03.11.2026,
17:15-18:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 53,00 €

Ganzheitliche Riicken- &
Wirbelsaulengymnastik
Kurs-Nr. 26330233, @
Melanie Lion,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
GoldenbUhlschule,

106,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330217
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633022304
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330230
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633022353
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633022354
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330231A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330231B
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633022303
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330233
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Ihre Krankenkasse

Starke beginnt
im Kopf.
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Praventive
Wirbelsaulen- und
Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633025T, €9
Petra Frank,

Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Praventive
Wirbelsaulen- und
Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633026T, €9
Petra Frank,

Mo, ab 21.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Fit for fun

Kurs-Nr. 26330235,
Claudia Bruhn,

Do, ab 01.10.2026,
17:30-18:30 Uhr, 11-mal,
Bickebergschule;
Gymnastikraum, 48,00 €

Bauch Beine Po mit
Dehn- und
Entspannungsiibungen
Kurs-Nr. 2633023967, @
|da Felde,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
44,00 €

¢5 Gesundheit & Erndhrung

Zumba® Fitness
Kurs-Nr. 26330238T, €@
|da Felde,

Fr. ab 25.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Fit-Mix mit Musik*
mittlere Anforderungen
Kurs-Nr. 2633024001, @
Cindy Krischel,

Do, ab 17.09.2026,
16:50-17:50 Uhr, 15-mal,
Slidstadtschule, 66,00 €

Fit-Mix und
Figurtraining (zum Teil
mit Steppbrettern) -
mittlere Anforderungen
Kurs-Nr. 2633024002, @
Christine Montesano,
Mo, ab 21.09.2026,
09:30-10:30 Uhr, 12-mal,
Burkturnhalle, 53,00 €

Fit-Mix far Sie und lhn
mittlere Anforderungen
Kurs-Nr. 2633024006, €@
Ursula Richter,

Mo, ab 21.09.2026,
17:30-18:30 Uhr, 12-mal,
Grundschule Marbach;
Turnhalle, 72,00 €

Fitness und
Koordination mittlere
Anforderungen

Kurs-Nr. 2633024007, @
Natalie Mathis,

Di, ab 22.09.2026,
19:15-20:15 Uhr, 10-mal,
Turnhalle Tannheim,
66,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330238T
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633025T
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633026T
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633024001
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633024002
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330235
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633024006
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263302396T
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633024007

Move und Relax
Kurs-Nr. 2633024010, €
Roswitha Miiller,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:15 Uhr, 10-mal,
vhs Metzgergasse,
83,00 €

Fit-Mix und
Figurtraining

Kurs-Nr. 2633024011,
Sabine Ganter,

Di, ab 15.09.2026,
19:00-20:15 Uhr, 13-mal,
Horst-Groschwitz-Halle,
Gartenschule, 78,00 €

Move und Relax
Kurs-Nr. 2633024012, €)
Roswitha Miiller,

Mi, ab 23.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Deutenbergsporthalle,
66,00 €

Fit-Mix mit Musik
mittlere Anforderungen
Kurs-Nr. 2633024019, €
Cindy Krischel,

Do, ab 17.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 15-mal,
Slidstadtschule, 66,00 €

Bodyforming mittlere
Anforderungen

Kurs-Nr. 2633024021, €@
Sabine Ganter,

Do, ab 17.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 13-mal,
Horst-Groschwitz-Halle,
Gartenschule, 48,00 €

Im Alter beweglich
und fit fiir Frauen
Kurs-Nr. 2633024022, €
Jutta Riedel,

Do, ab 17.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 15-mal,
Deutenbergsporthalle,
79,00 €

Bewegungstraining
fiir Ménner 50-plus
Kurs-Nr. 2633024024, @
Grit MUller,

Do, ab 24.09.2026,
20:00-21:30 Uhr, 12-mal,
Haslachschule -
Sporthalle, 119,00 €

Bewegungstraining

far Erwachsene mit
abschlieBenden
Volleyball

Kurs-Nr. 2633024014, €)
Katrin Cantillo,

Mi, ab 23.09.2026,
20:30-22:00 Uhr, 18-mal,
Klosterringschule;
Gymnastikraum, 119,00 €

vhs o6ffnetTiiren -
Der Kaffeemacher
Kurs-Nr. 26330700, €
Christian Fleig,

Do, am 05.11.2026,
17:00-18:30 Uhr,

Der Kaffeemacher,
Landwattenstr. 4,
kostenfrei
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633024021
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Regionale Kenn-
zeichnungen und
Biodiversitat beim
Lebensmitteleinkauf
Kurs-Nr. 26330220,
Ramona Weinrich,

Mi, am 07.10.2026,
18:00-19:30 Uhr,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Regionale Lebensmittel -
nicht immer aus der
Region

Kurs-Nr. 26330221,€)
Heike Silber,

Mi, am 04.11.2026,
18:00-19:30 Uhr,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Smart Meal Prep: Zeit
sparen, gesund essen,
stressfrei planen
Kurs-Nr. 26330701, €
Simone Moser,

Sa, am 10.10.2026,
11:00-14:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,
50,00 €

Pflanzlich geniefRen:
Vegane Familienkiiche,
die allen schmeckt
Kurs-Nr. 263307079,
Laura SpielR,

Magdalena Hansum,

Fr, am 25.09.2026,
18:00-21:15 Uhr,

vhs Metzgergasse,
49,00 €

<5 Gesundheit & Erndhrung

Pflanzlich geniefRen:
SiiRe vegane
Kostlichkeiten fiir die
Festtage

Kurs-Nr. 263307081,€)
Laura SpielR,
Magdalena Hansum,
Fr, am 04.12.2026,
18:00-21:15 Uhr, vhs
Metzgergasse, 49,00 €

Zyklusgesundheit -
Ernahrung, Supple-
mente & atherische Ole
Kurs-Nr. 26330760, €@
Felicitas Knapp,

Sa, am 19.09.2026,
10:00-14:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
46,00 €

Moderne saisonale
Kiiche mit Jankalicious
Kurs-Nr. 26330222, €
Janka Alwon,

Mi, am 02.12.2026,
18:00-19:30 Uhr,
www.vhs.cloud,
kostenfrei

Teigtaschen fiir
Feinschmecker: Pelmeni,
Wareniki, Manti und
Piraschki

Kurs-Nr. 2633070, @

Olga Held,

Sa, am 17.10.2026,
10:00-14:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,

51,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263307081
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330220
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330221
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330760
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330222
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330701
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263307079
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633070

Teigtaschen fir Fein-
schmecker: Pelmeni,
Wareniki, Manti und
Piraschki

Kurs-Nr. 2633070T, €@
Olga Held,

Fr, am 16.10.2026,
17:00-21:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstral3e,
51,00 €

Kiirbisliebe: Kulinarische
Highlights im Herbst
Kurs-Nr. 2633071, €
Olga Held,

Sa, am 14.11.2026,
10:00-15:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,

75,00 €

Kiirbisliebe: Kulinarische
Highlights im Herbst
Kurs-Nr. 2633071T, €
Olga Held,

Fr, am 13.11.2026,
17:00-22:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstral3e,
75,00 €

Asiatische Kiiche:
Singapur

Kurs-Nr. 26330706, @
Jennifer Husse,

Fr, am 02.10.2026,
18:00-22:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 56,00 €

Griechische Kiiche
Kurs-Nr. 2633074, €
Niki Walz,

Do, ab 22.10.2026,
19:00-22:15 Uhr, 2-mal,
vhs Metzgergasse,
60,00 €

Tiirkische Kiiche
Kurs-Nr. 2633073, €
Hanife Yazici,

Mi, am 04.11.2026,
18:00-22:15 Uhr,

vhs Metzgergasse,
45,00 €

Italienische Kiiche -
Essen wie bei Mama
Kurs-Nr. 2633075T, €
Michele Mazzoni,

Sa, am 10.10.2026,
11:00-16:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrafe!,
58,00 €

Toskanische Kiiche —
Ein Hauch Italien fiir zu
Hause

Kurs-Nr. 26330778T, €)
Michele Mazzoni,

Fr, am 20.11.2026,
17:00-22:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstraf3e!,
58,00 €
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Arancini - Siziliens
knusprige Reisschatze
entdecken

Kurs-Nr. 26330769, €
Manuela Cappuccio,
Do, am 15.10.2026,
10:30-14:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
44,00 €

Arancini - Siziliens
knusprige Reisschatze
entdecken

Kurs-Nr. 26330770,
Manuela Cappuccio,

Fr, am 06.11.2026,
18:00-21:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,
44,00 €

Ein perfektes
Weihnachtsmenii
Kurs-Nr. 2633072, @
Olga Held,

Sa, am 05.12.2026,
10:00-15:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,
75,00 €

Ein perfektes
Weihnachtsmenii
Kurs-Nr. 2633072T, €@
Olga Held,

Fr, am 04.12.2026,
17:00-22:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,

Schulkliche Raum Nr. 39,

Eingang Kantstraf3e!,
75,00 €

401 Gesundheit & Ernahrung

Italienische Kiiche zu
Weihnachten - Das
perfekte italienische
Weihnachtsessen
Kurs-Nr. 2633074-1, €
Michele Mazzoni,

Sa, am 12.12.2026,
11:00-16:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
58,00 €

Italienische Kiiche zu
Weihnachten - Das
perfekte italienische
Weihnachtsdinner
Kurs-Nr. 2633074T, €
Michele Mazzoni,

Fr. am 11.12.2026,
17:00-22:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstraf3e!,
58,00 €

An die Topfe - fertig -
los! Kochen fiir Kinder
im Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633073KT, @
Heike Schneckenburger,
Sa, am 17.10.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulktche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrafe!,
29,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330769
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633074-1
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633074T
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26330770
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633072
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633073KT
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=2633072T

Kochen und Wein -

ein Streifzug durch die
lateinamerikanische und
spanische Kiiche
Kurs-Nr. 26330767, €
JUrgen Hess,

Dr. Lucy Lachenmaier,
Mo, am 19.10.2026,
18:00-22:15 Uhr,

vhs Metzgergasse,
5700 €

Kochen und Wein -

ein Streifzug durch die
lateinamerikanische und
spanische Kiiche
Kurs-Nr. 26330767-1,
JUrgen Hess,

Dr. Lucy Lachenmaier,
Mo, am 09.11.2026,
18:00-22:15 Uhr,

vhs Metzgergasse,
5700 €

Brotbacken einfach -
késtlich

Kurs-Nr. 26330752, @
Simone Riedlinger,
Mi, am 21.10.2026,
18:00-21:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
28,00 €

Pizzaschule:

Die perfekte Pizza fiir
zuhause

Kurs-Nr. 26330755,
Franco Lupo,

Fr, am 09.10.2026,
16:00-21:30 Uhr, vhs
Metzgergasse, 62,00 €

Backen im Advent,

far Kinder im
Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633074KT, €@
Heike Schneckenburger,
Sa, am 05.12.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,

Schulkliche Raum Nr. 39,

Eingang Kantstraf3e!,
29,00 €

Brotbacken einfach -
kostlich

Kurs-Nr. 26330753, €@
Simone Riedlinger,
Mi, am 25.11.2026,
18:00-21:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
28,00 €

Vier-Géange-Menii:
Kochen. Anrichten.
GeniefRRen.

Kurs-Nr. 26330780, €
Jorg Gressenbuch,

Fr, am 20.11.2026,
18:00-22:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
61,00 €
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Deutsche Gebarden-
sprache - fiir Neu- und

Wiedereinsteiger*innen
Kurs-Nr. 26340400DU, €

vhs Unteres Remstal,
Di, ab 29.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, 10-mal,
online, 85,00 €

Villingerisch fiir alle die

wellet - Ein Mundartkurs

Kurs-Nr. 26310102, €@
Frank Haas,

Do, ab 08.10.2026,
20:00-21:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 58,00 €

Beratungsabend
Deutsch als
Fremdsprache

Kurs-Nr. 263404000V, €
Mo, am 14.09.2026,
18:00-19:30 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Beratungsabend
Deutsch als
Fremdsprache

Kurs-Nr. 2634040003, @
Di, am 15.09.2026,
18:00-19:30 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Deutsch Grundstufe 1
(A1.1)

Kurs-Nr. 26340400S, @
Mousa Dzekem,

Mo, ab 28.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 16-mal
Mi, ab 30.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 14-mal
vhs Metzgergasse,
238,00 €

WA Deutsch & Integration

Deutsch Grundstufe 1
(A1.1)

Kurs-Nr. 26340400V, @
Bernd Schneider,

Do, ab 24.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 16-mal
Sa, ab 26.09.26,
11.30-13.00 Uhr, 14-mal
vhs Villingen, 238,00 €

Deutsch Grundstufe 2
(A1.2)

Kurs-Nr. 26340401S, €
Isabela Kucharski,

Di, ab 22.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 16-mal
Do, ab 24.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 14-mal
vhs Metzgergasse,
238,00 €

Deutsch Grundstufe 2
(A1.2)

Kurs-Nr. 26340402V, @
Jirgen Lesch,

Di, ab 29.09.2026,
18:00-21:15 Uhr, 15-mal,
vhs Villingen, 238,00 €

Deutsch Grundstufe 3
(A2.1)

Kurs-Nr. 263404033, @
Petja Taskow,

Fr, ab 25.09.2026,
17:30-20:45 Uhr, 15-mal,
vhs Metzgergasse,
238,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340400DU
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340400V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26310102
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340401S
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263404000V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340402V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263404000S
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340403S
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340400S

Deutsch Grundstufe 4
(A2.2)

Kurs-Nr. 263404040S, @
Jurgen Lesch,

Sa, ab 26.09.2026,
09:00-12:15 Uhr, 15-mal,
vhs Metzgergasse,
238,00 €

Deutsch Grundstufe 4
(A2.2)

Kurs-Nr. 26340404V, @
n.n.

Sa, ab 19.09.2026,
8:00-11:15 Uhr, 15-mal,
vhs Villingen, 238,00 €

Welcome
Center

Deutsch Grundstufe 5
(B1.1)

Kurs-Nr. 263404108, @
Asmir Pepic,

Di, ab 29.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 16-mal
Do, ab 01.10.26,
18.00-19.30 Uhr, 14-mal
vhs Metzgergasse,
238,00 €

Deutsch Grundstufe 5
(B1.1)

Kurs-Nr. 26340410V, @
Selcuk Elmas,

Sa, ab 26.09.2026,

14:00-17:15 Uhr, 15-mal,

vhs Villingen, 238,00 €

WELCOME CENTER
Schwarzwald-Baar-Heuberg

Wir beraten Sie und lhre Familie zu Jobsuche,
Sprachkursen, Wohnen, Schule, Kinderbetreuung

und Freizeit in der Region.

Bei uns gibt es auch Seminare und ein Welcome Café.
Wir sprechen mehrere Sprachen.

KONTAKT:

Telefon

+49 7720-660440-7

+49 7721922 239
welcome@wifoeg- sbh.de
welcome@vs.ihk.de
www.welcome-sbh.de

El welcomesbh
© welcome.center.sbh
@ wifoegsbh

@ Welcome Center
Schwarzwald-Baar-Heuberg

KOSTENFREIE
BERATUNG

Deutsch & Integration [k
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340404V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340410V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340410S
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=263404040S

Deutsch Grundstufe 6
(B1.2)

Kurs-Nr. 26340416V, €
Verena Cerff-Geiser,
Mo, 21.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 16-mal
Do, 24.09.26,
18.00-19.30 Uhr, 14-mal
vhs Villingen, 238,00 €

Deutsch Grundstufe 6
(B1.2)

Kurs-Nr. 263404233, @
Sabine Pojar,

Sa, ab 26.09.2026,

08:30-11:45 Uhr, 15-mal,

vhs Metzgergasse,
238,00 €

B1+ Konversation -
Online Kursfokus:
Sprechen uben fiir die
B1 Priifung

Kurs-Nr. 26340402DU, €@
vhs Herzogenaurach,

Fr, ab 11.12.2026,
14:30-16:00 Uhr, 8-mal,
online, 120,00 €

Deutsch Niveau B2.1
Kurs-Nr. 26340433V, €)
Heidi Thiemke,

Mo, ab 28.09.2026,
14:45-18:00 Uhr, 17-mal,
vhs Villingen, 309,00 €

Vi Deutsch & Integration

Abfallentsorgung
Baureinigung
Glasreinigung
Hausmeisterservice
Teppichbodenreinigung

Unterhaltsreinigung



https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340416V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340402DU
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340433V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340423S

Deutsch Niveau B2.2
Kurs-Nr. 26340434S, €
Sabine Gisela Kéarcher,
Mi, ab 23.09.2026,

18:00-21:15 Uhr, 17-mal,

vhs Metzgergasse,
309,00 €

Deutsch Niveau B2.2
Kurs-Nr. 26340435V, €
Heidi Thiemke,

Sa, ab 26.09.2026,
9:00-12:15 Uhr, 17-mal,
vhs Villingen, 309,00 €

Deutsch Niveau C1.2
Kurs-Nr. 26340442V, €@
Romy Berberich-Ebner,
Di, ab 29.09.2026,

18:00-21:15 Uhr, 17-mal,

vhs Villingen, 309,00 €

Zertifikatsprifung
Deutsch A2/B1 (telc) -
bereits ausgebucht
Kurs-Nr. 26P40425, @
Sa, ab 07.11.2026,
08:30-17:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
200,00 €

Einburgerungstest
Dieser Test ist neben

der Deutsch-B1-Prifung
Voraussetzung fur die
Einblrgerung. Er findet
alle 3 Monate im Stadt-
bezirk Schwenningen
statt. Aus 310 mdglichen
Fragen missen 33 im
Multiple-Choice-Verfahren
beantwortet werden. Mit
17 richtigen Antworten
bestehen Sie den Test.
Bei einer Stornierung
nach Ablauf der kosten-
freien RUcktrittsfrist ist
eine Rickerstattung der
Prifungsgebihr nicht
mehr maoglich.

Einbiirgerungstest
bereits ausgebucht
Kurs-Nr. 26P405009, €
Do, 24.09.2026,
17:00-18:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 25,00 €

Einbiirgerungstest
bereits ausgebucht
Kurs-Nr. 26P405010, €
Do, 24.09.2026,
18:00-19:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
25,00 €

Einbiirgerungstest
bereits ausgebucht
Kurs-Nr. 26P405011, €)
Do, ab 24.09.2026,
19:00-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
25,00 €

Deutsch & Integration [k
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https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340442V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340435V
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340434S
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P40425
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405009
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405010
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405011

Einburgerungstest
bereits ausgebucht
Kurs-Nr. 26P405012, €
Do, 24.09.2026,
20:00-21:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
25,00 €

Einburgerungstest
Kurs-Nr. 26P405013, €
Do, 10.12.2026,
17:00-18:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
25,00 €

Einburgerungstest
Kurs-Nr. 26P405014, €
Do, 10.12.2026,
18:00-19:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
25,00 €

Einburgerungstest
Kurs-Nr. 26P405015, €
Do, 10.12.2026,
19:00-20:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 25,00 €

Einburgerungstest
Kurs-Nr. 26P405016, €
Do, 10.12.2026,
20:00-21:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 25,00 €

758 Deutsch & Integration

Integrationskurse

Die vhs bietet regelmalig
Integrationskurse in Zu-
sammenarbeit mit dem
BAMF (Bundesamt fir
Migration und Fltchtlin-
ge) im Stadtbezirk Villin-
gen und im Stadtbezirk
Schwenningen an. Ein
normaler Integrationskurs
setzt sich aus 600 Stun-
den/ 6 Modulen Deutsch
und 100 Stunden Orientie-
rungskurs (Deutsche Po-
litik, Geschichte, Gesell-
schaft) zusammen, wobei
Alphabetisierungskurse
1.000 Stunden umfassen.
Anhand von Einstu-
fungstests, zu denen die
vhs jeweils zum ersten
Dienstag jeden Monats
in Villingen und regelma-
3ig jeden Donnerstag in
Schwenningen einladt,
wird das passende Niveau
festgestellt und der rich-
tige Kurs zugeordnet. Je
nach Einstufungsergebnis
ist es so moglich auch in
héhere Module einzustei-
gen. Voraussetzungen fir
den Besuch eines Kur
ses sind: - Berechtigung
durch das Bundesamt fir
Migration und Fltchtlinge
(EU-BUrger oder dauer
hafter Aufenthaltstitel in
Deutschland) oder

- Verpflichtung/Berechti-
gung durch die Auslander
behdrden oder

- Verpflichtung durch das
Jobcenter


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405012
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405013
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405014
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405015
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26P405016

Erste Anlaufstelle zur
Beratung, Antragstellung
und Kostenklarung ist die
Migrationserstberatung.
Im Stadtbezirk Schwen-
ningen die Diakonie
(07721 / 845150), im
Stadtbezirk Villingen die
Caritas (07721 / 840743).
In umliegenden Gemein-
den das Rote Kreuz (0176
/ 54741973).

So finden Sie den
richtigen Kurs:

Mit Hilfe eines Online-Ein-
stufungstests kdnnen Sie
in einen Sprachkurs

eingestuft werden, der
Ihrem individuellen
Kenntnisstand entspricht.
Der Test wurden auf der
Grundlage des Gemein-
samen Europdischen
Referenzrahmens (GER)
entwickelt, so dass die
vhs lhnen anhand lhres
Ergebnisses einen Kurs
anbieten kann, der |hren
BedUrfnissen entspricht.
Den Test finden Sie unter
www.sprachtest.de.

I Modul 6 (100 UE)
I Modul 5 (100 UE)
Modul 4 (100 UE)

 —

Modul 3 (100 UE)

Modul 2 (100 UE)
Modul 1 (100 UE)

 a—
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Deutsch-Integrations-

kurs (Kurs 271-7)
Kurs-Nr. 26-24271-7,
Mo, ab 28.09.2026

Deutsch-Abend-
Integrationskurs
(Kurs 277, Modul 5)
Kurs-Nr. 26244277-5,
Mi, ab 16.09.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs Alpha

(Kurs 285, Modul 3)
Kurs-Nr. 26244285-3,
Di, ab 01.09.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs Alpha

(Kurs 269, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344269-6
Fr, ab 09.10.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs Alpha

(Kurs 269, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344269-7,
Mi, ab 16.12.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs Alpha

(Kurs 272, Modul 10)
Kurs-Nr. 26344272-0
Mo, ab 21.09.2026,
vhs Metzgergasse

k8 Deutsch & Integration

Integrationskurs geLi
(Kurs 273, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344273-7,
Mo, ab 28.09.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs geLi
(Kurs 273, Modul 8)
Kurs-Nr. 26344273-8,
Di, ab 17.11.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs, (Kurs 274, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344274-6,

Do, ab 08.10.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs, Abend (Kurs 274,
Modul 7)

Kurs-Nr. 26344274-7,

Fr, ab 04.12.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurse
(Kurs 275, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344275-7 Di,
ab 08.09.2026, 08:30-
11:45 Uhr, 24-mal, vhs
Metzgergasse, 229,00 €

Integrationskurs
(Kurs 276, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344276-7,
Mo, ab 07.09.2026,
vhs Metzgergasse



Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 277, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344277-6,

Fr, ab 20.11.2026,

vhs Villingen

Integrationskurse
(Kurs 278, Modul 4)
Kurs-Nr. 26344278-4,
Di, ab 01.09.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurse
(Kurs 278, Modul 5)
Kurs-Nr. 26344278-5,
Mi, ab 14.10.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurse
(Kurs 278, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344273-6,
Do, ab 03.12.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 279, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344279-6,
Do, ab 01.10.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 279, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344279-7,
Do, ab 12.11.2026,
vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 281, Modul
6)

Kurs-Nr. 26344281-6,
Do, ab 01.10.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 281, Modul
7)

Kurs-Nr. 26344281-7,
Do, ab 12.11.2026,

vhs Metzgergasse
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Integrationskurs Alpha
(Kurs 282, Modul 5)
Kurs-Nr. 26344282-5,
Mo, ab 21.09.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs Alpha
(Kurs 282, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344282-6,
Mo, ab 02.11.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs Alpha
(Kurs 282, Modul 7)
Kurs-Nr. 26344282-7,
Mo, ab 07.12.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs geLi
(Kurs 283, Modul 5)
Kurs-Nr. 26344283-5,
Mo, ab 12.10.2026,
vhs Metzgergasse

Deutsch & Integration k]



Integrationskurs geLi
(Kurs 283, Modul 6)
Kurs-Nr. 26344283-6,
Mo, ab 23.11.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 284, Modul 3)
Kurs-Nr. 26344284-3,
Do, ab 01.10.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs
(Kurs 284, Modul 4)
Kurs-Nr. 26344284-4,
Mo, ab 23.11.2026,
vhs Villingen

Integrationskurs Alpha
(Kurs 285, Modul 4)
Kurs-Nr. 26344285-4,
Mi, ab 14.10.2026,

vhs Villingen

Integrationskurs Alpha
(Kurs 285, Modul 5)
Kurs-Nr. 26344285-5,
Do, ab 03.12.2026,

vhs Villingen

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 286, Modul 3)
Kurs-Nr. 26344286-3,

Di, ab 15.09.2026,

vhs Metzgergasse

508 Deutsch & Integration

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 286, Modul 4)
Kurs-Nr. 26344286-4,

Di, ab 20.10.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 286, Modul 5)
Kurs-Nr. 26344286-5,

Di, ab 01.12.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 287-3)
Kurs-Nr. 26344287-3,
Mo, ab 21.09.2026,
vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 287-4)
Kurs-Nr. 26344287-4,
Cec, Mo, ab 02.11.2026,
vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 287-5)
Kurs-Nr. 26344287-5,
Mo, ab 07.12.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 288, Modul 2)
Kurs-Nr. 26344288-2,

Di, ab 15.09.2026,

vhs Metzgergasse

Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 288, Modul 3)
Kurs-Nr. 26344288-3,

Mi, ab 04.11.2026,

vhs Metzgergasse



Deutsch-Integrations-
kurs (Kurs 288, Modul 4)
Kurs-Nr. 26344288-4,

Do, ab 17.12.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs Abend
(Kurs 289, Modul 3)
Kurs-Nr. 26344289-3,

Mi, ab 30.09.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs Abend
(Kurs 289, Modul 4)
Kurs-Nr. 263442894,
Mo, ab 07.12.2026,

vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 290, Modul 1)
Kurs-Nr. 26344290-1,
Mo, ab 12.10.2026,
vhs Metzgergasse,

Integrationskurs
(Kurs 290, Modul 2)
Kurs-Nr. 26344290-2,
Fr, ab 20.11.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 291, Modul 1)
Kurs-Nr. 26344291-1,
Di, ab 03.11.2026,
vhs Metzgergasse

Integrationskurs
(Kurs 291, Modul 2)
Kurs-Nr. 26344291-2,
Di, ab 08.12.2026,
vhs Metzgergasse

B2-BSK (400 UE),

Kurs 34 - Deutsch-
Intensiv, Zielsprach-
niveau B2, 400 UE
Kurs-Nr. 263449-34,
Bassam Khayat,

Mo, ab 14.09.2026,
14:15-17:30 Uhr, 100-mal,
vhs Metzgergasse

Deutsch & Integration
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Englisch A1 - Modul 3:
fiir Einsteiger und
Wiedereinsteiger
Kurs-Nr. 26340607A,€)
Gabriele Gyarmati,

Di, ab 15.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Englisch A1 - Modul 4:
fiir Einsteiger und
Wiedereinsteiger
Kurs-Nr. 263406078, €@
Gabriele Gyarmati,

Di, ab 24.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 7-mal,
vhs Villingen, 92,00 €

Englisch A1: fiir
Bestager und Senioren
Kurs-Nr. 26340619A, €@
Dorothy Braasch,

Mi, ab 23.09.2026,
09:00-10:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Englisch A1: fiir
Bestager und Senioren
Kurs-Nr. 26340619B, €
Dorothy Braasch,

Mi, ab 18.11.2026,
09:00-10:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Englisch fiir Best Ager
und Senioren (A1) -
Modul 10

Kurs-Nr. 26340603AT, €
Monika Kubler,

Do, ab 01.10.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
Sitzungssaal im Lebens-
haus Ochsen in Tuningen,
Auf dem Platz 16, 79,00 €

A Fremdsprachen

Englisch A2: Refresher
and easy conversation
Kurs-Nr. 263406204, @
Dorothy Braasch,

Do, ab 24.09.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

Englisch A2: Refresher
and easy conversation
Kurs-Nr. 263406208, @
Dorothy Braasch,

Do, ab 19.11.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

Englisch A2 - Modul 1:
Enjoy your English!
Kurs-Nr. 26340621A, €
Veronica Mutangadura,
Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Englisch A2 - Modul 2:
Enjoy your English!
Kurs-Nr. 263406218, €
Veronica Mutangadura,
Do, ab 19.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Englisch A2 - Modul 4:
Let’s enjoy English
Kurs-Nr. 26340622A, €
Moreno Quartarone,
Mi, ab 23.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340607A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340620A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340620B
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340607B
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340619A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340621A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340621B
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340619B
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340603AT
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340622A

Englisch A2 - Modul 5:
Let’s enjoy English
Kurs-Nr. 263406228,
Moreno Quartarone,
Mi, ab 18.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €

English A2 - Refresher
and easy conversation -
Online/Prasenz

Kurs-Nr. 26340623A, €
Cordula lllik,

Do, ab 15.10.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 90,00 €

Englisch A2/B1: Explore
London - Language and
culture

Kurs-Nr. 26340625, €
Gabriele Liesegang-
Hertzner,

Mi, ab 23.09.2026,
16:15-17:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Englisch A2/B1: Explore
London - Language and
culture

Kurs-Nr. 263406258, )
Gabriele Liesegang-
Hertzner,

Mi, ab 18.11.2026,
16:15-17:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Englisch A2:
Conversation Lab -
Speak up and stay
fluent

Kurs-Nr. 26340626A, €
John Lundy,

Mo, ab 12.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Englisch A2:
Conversation Lab -
Speak up and stay
fluent

Kurs-Nr. 263406268, @
John Lundy,

Mo, ab 07.12.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Englisch A2 - Murder
on Butchers Alley: Ein
Krimisprachkurs
Kurs-Nr. 26340630, @
Moreno Quartarone,
Mo, am 02.11.2026,
18:00-21:00 Uhr, vhs
Metzgergasse, 29,00 €

Englisch A2/B1 - Modul
23: Refresher and easy
conversation

Kurs-Nr. 263406304, @
Verena Cerff-Geiser,

Mo, ab 12.10.2026,
09:00-10:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Fremdsprachen Q&
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Englisch A2/B1 - Modul
24: Refresher and easy
conversation

Kurs-Nr. 263406308,
Verena Cerff-Geiser,

Mo, ab 07.12.2026,
09:00-10:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Business English
Pre-Intermediate A2/B1
online

Kurs-Nr. 26340632AD,€)
Cordula lllik,

Di, ab 13.10.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 90,00 €

Business English
Pre-Intermediate A2/B1
- Online

Kurs-Nr. 26340632BD,@
Cordula lllik,

Di, ab 08.12.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 90,00 €

Englisch B1- Modul 8:
Praxisnah fiir Alltag &
Job

Kurs-Nr. 26340631A, €@
Mary Rose Keane-Matt,
Fr, ab 25.09.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

Englisch B1 - Modul 9:
Praxisnah fiir Alltag &
Job

Kurs-Nr. 263406318,
John Lundy,

Fr, ab 20.11.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

VA Fremdsprachen

Englisch B1 - Modul 2:
Enjoying English -
speak with confidence
Kurs-Nr. 26340633A, @
Moreno Quartarone,
Mi, ab 23.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
95,00 €

Englisch B1 - Modul 3:
Enjoying English - speak
with confidence
Kurs-Nr. 26340633B, €@
Moreno Quartarone,
Mi, ab 18.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
95,00 €

English B1/B2: Easy
Conversation

Kurs-Nr. 26340641B,€)
Monika Kibler,

Mi, ab 02.12.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €

Speak easy B2 -
Modul 13

Kurs-Nr. 26340640A@
Carol King,

Do, ab 24.09.2026,
10:00-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340630B
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English B1/B2 -

Modul 17: Fit sprechen
in Alltag & Job

Kurs-Nr. 26340642A, €9
Emilia Konieczna,

Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Speak Easy B2 -
Modul 14

Kurs-Nr. 263406408,
Carol King,

Do, ab 12.11.2026,
10:00-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €

English B1/B2: Easy
Conversation

Kurs-Nr. 26340641A, @
Monika Kibler,

Mi, ab 07.10.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €

Coffee and Chat B2 -
Modul 33: Online-
Seminar LIVE

Kurs-Nr. 26340641AD, @
Carol King,

Mi, ab 23.09.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 54,00 €

Coffee and Chat B2 -
Modul 34: Online-
Seminar LIVE

Kurs-Nr. 26340641BD, €)
Carol King,

Mi, ab 25.11.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 54,00 €

English B2: Conversa-
tion and refresher -
Online-Seminar Live
Kurs-Nr. 26340642AD, @
Susan Schuhmacher,

Di, ab 22.09.2026,
08:30-09:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 134,00 €
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English B2: Conversa-
tion and refresher -
Online-Seminar Live
Kurs-Nr. 26340642BD, €
Susan Schuhmacher,

Di, ab 17.11.2026,
08:30-09:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 134,00 €

Englisch B2 - Modul 28:
Use it or lose it

Kurs-Nr. 26340643A, @
Susan Schuhmacher,

Mi, ab 23.09.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Englisch B2 - Modul 29:
Use it or lose it

Kurs-Nr. 263406438, @
Susan Schuhmacher,

Mi, ab 18.11.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Englisch B2 - Modul
23:Use your English!
Kurs-Nr. 26340644A, €
Susan Schuhmacher,
Mi, ab 23.09.2026,
10:45-12:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Fremdsprachen B&is
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Fremdsprachen



Englisch B2 - Modul 24:
Use your English!
Kurs-Nr. 26340644B,@
Susan Schuhmacher,

Mi, ab 18.11.2026,
10:45-12:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Business Englisch
Upper Intermediate B2 -
Online

Kurs-Nr. 26340645AD, €)
Cordula lllik,

Mi, ab 14.10.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 90,00 €

Business Englisch
Upper Intermediate B2 -
Online

Kurs-Nr. 263406458D, @
Cordula lllik,

Mi, ab 09.12.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 90,00 €

Franzésisch A1:

fiir Anfanger/-innen
Kurs-Nr. 26340801A, €@
Ludmila Gilles,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Franzgsisch A1:

fiir Anfanger/-innen
Kurs-Nr. 263408024, €@
Olesja Tarasova,

Do, ab 08.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Franzésisch A1 -

Modul 2: Grundlagen
wiederholen, Alltag iiben
Kurs-Nr. 263408108, §)
Olesja Tarasova,

Do, ab 03.12.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Franzgsisch A1 -
Modul 3:

Alltag & Grundlagen,
mit Wiederholungen
Kurs-Nr. 26340806A, €
Ludmila Gilles,

Mi, ab 23.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Franzodsisch A1 -
Modul 4:

Alltag & Grundlagen,
mit Wiederholungen
Kurs-Nr. 263408068, €)
Ludmila Gilles,

Mi, ab 18.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Franzgsisch A1 -

Modul 2: Petits
dialogues — Grundlagen
fiir Alitag & Urlaub
Kurs-Nr. 263408078, €@
Ludmila Gilles,

Di, ab 17.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Fremdsprachen
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Franzosisch A1 -

Modul 5: Mehr sprechen,
sicher verstehen

Kurs-Nr. 26340809, €
Raphaél Gilles,

Di, ab 29.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,

95,00 €

Franzosisch A1 -

Modul 6: Mehr sprechen,
sicher verstehen

Kurs-Nr. 263408098, €
Raphaél Gilles,

Di, ab 17.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,

95,00 €

Franzésisch A2 -
Modul 6: Alltagsfit,
verstehen & mitreden
Kurs-Nr. 26340820A, €@
Raphaél Gilles,

Di, ab 29.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Franzosisch A2 -
Modul 7: Alltagsfit,
verstehen & mitreden
Kurs-Nr. 263408208, €
Raphaél Gilles,

Di, ab 17.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

siefl Fremdsprachen

Franzosisch A2 -
Modul 7: Parler &
comprendre — sprechen
& verstehen

Kurs-Nr. 26340821A, @
Anne Laqua,

Mi, ab 23.09.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Franzosisch A2 -
Modul 8: Parler &
comprendre — sprechen
& verstehen

Kurs-Nr. 263408218, €@
Anne Laqua,

Mi, ab 25.11.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Franzosisch B1

(online): Réactiver et
réviser — auffrischen &
wiederholen

Kurs-Nr. 26340830AD, @
Raphaél Gilles,

Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

Franzosisch B1

(online): Réactiver et
réviser — auffrischen &
wiederholen

Kurs-Nr. 26340830BD, €)
Raphaél Gilles,

Mo, ab 16.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340809A
https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340821A
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Franzosisch B1:
Alltagssicher sprechen -
tiber Land & Kultur
Kurs-Nr. 26340831A, €@
Ludmila Gilles,

Mi, ab 23.09.2026,
10:15-11:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Franzosisch B1:
Alltagssicher sprechen -
tiber Land & Kultur
Kurs-Nr. 263408318, @
Ludmila Gilles,

Mi, ab 18.11.2026,
10:15-11:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Franzésisch B1/B2:
Sprechen wie im Alltag
Kurs-Nr. 26340832A, @
Anne Laqua,

Do, ab 24.09.2026,
18:15-19:45 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Franzosisch B2:
Konversation

Kurs-Nr. 263408404, @
Annick Wehrle,

Do, ab 01.10.2026,
09:00-10:30 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 158,00 €

Franzosisch C1:
Konversation

Kurs-Nr. 263408504, €
Raphaél Gilles,

Fr, ab 25.09.2026,
10:00-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Franzosisch C1:
Konversation

Kurs-Nr. 263408508, @
Raphaél Gilles,

Fr, ab 20.11.2026,
10:00-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €
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Franzosisch C1:
Konversation

Kurs-Nr. 26340851A, €
Annick Wehrle,

Di, ab 29.09.2026,
19:30-21:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Italienisch A1: fiir
Anfanger/innen
Kurs-Nr. 26340901A, €@
Cinzia Andalo Schneider,
Do, ab 01.10.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Italienisch A1 - Fantastico
(ab Lektion 7)

Kurs-Nr. 26340906A, €
Carmelina Della Sala,

Mi, ab 30.09.2026,
16:30-18:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Italienisch A1 - Fantastico
(ab Lektion 8)

Kurs-Nr. 263409068, €@
Carmelina Della Sala,

Mi, ab 18.11.2026,
16:30-18:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Fremdsprachen Q&
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Italienisch A1 — Modul 2:

Un passo avanti -
Grundlagen uben,
sicherer sprechen
Kurs-Nr. 26340908A,
Cinzia Andalo Schneider,
Do, ab 26.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Italienisch A1 — Modul 6:

Parlare con sicurezza -
sicher sprechen &
anwenden

Kurs-Nr. 26340909A, €@
Moreno Quartarone,
Do, ab 24.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Italienisch A1 — Modul 7:

Parlare con sicurezza -
sicher sprechen &
anwenden

Kurs-Nr. 263409098, &
Moreno Quartarone,
Do, ab 19.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Italienisch A1 — Modul 4:
Pronti a parlare - bereit
zu sprechen

Kurs-Nr. 26340910A, @
Cinzia Andalo Schneider,
Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Fremdsprachen

Italienisch A1 - Modul 5:
Pronti a parlare - bereit
zu sprechen

Kurs-Nr. 263409108, @
Cinzia Andalo Schneider,
Di, ab 17.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Italienisch A1 - Modul 7:
Wortschatz &
Grammatik tiben
Kurs-Nr. 26340912A, @
Andrea Trost,

Di, ab 22.09.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Italienisch A2 — Modul 8:
Wortschatz &
Grammatik Gben
Kurs-Nr. 263409128, @
Andrea Trost,

Di, ab 17.11.2026,
08:30-10:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Italienisch A2 — Modul 5:
Ripasso & uso, Auffrischen
und Anwenden (nicht fiir
Anfanger geeignet)
Kurs-Nr. 26340921A, @
Cinzia Andalo Schneider,
Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €


https://vhs.villingen-schwenningen.de/programm?kathaupt=11&knr=26340908A
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Italienisch A2 — Modul 6:
Ripasso & uso - Auffrischen
und Anwenden (nicht far
Anfanger geeignet)
Kurs-Nr. 263409218, Cinzia
Andalo Schneider, €@

Mo, ab 16.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal, vhs
Villingen, 79,00 €

Italienisch B1:
Conversazione - horen,
sprechen, schreiben
Kurs-Nr. 26340930A, €@
Rino Feltracco,

Di, ab 22.09.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal, vhs
Villingen, 59,00 €

Italienisch B1:
Conversazione - horen,
sprechen, schreiben
Kurs-Nr. 263409308, @
Rino Feltracco,

Di, ab 17.11.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal, vhs
Villingen, 59,00 €

Italienisch B1:
Konversation — Alltag &
Aktuelles fiir Gelibte
Kurs-Nr. 26340931A, €@
Angela Trovato,

Do, ab 24.09.2026,
08:45-9:45 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €

Italienisch B1:
Konversation — Alltag &
Aktuelles fir Gelibte
Kurs-Nr. 263409318, @
Angela Trovato,

Do, ab 19.11.2026,
08:45-9:45 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
79,00 €
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Italienisch B1: Chiaro B1
(ab Lekt. 10)

Kurs-Nr. 263409324, @
Carmelina Della Sala,

Mo, ab 28.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 158,00 €

Italienisch B1: Konver-
sation — mit guten
Grundkenntnissen
Kurs-Nr. 263409334, @
Andrea Trost,

Mo, ab 21.09.2026,
10:30-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 63,00 €

Italienisch B1: Konver-
sation — mit guten
Grundkenntnissen
Kurs-Nr. 263409338, €
Andrea Trost,

Mo, ab 16.11.2026,
10:30-11:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 63,00 €

Italienisch B2:
Konversation

Kurs-Nr. 26340940A, €
Carmelina Della Sala,
Mi, ab 30.09.2026,
10:15-11:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

Fremdsprachen [kl
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Italienisch B2: Konver-
sation

Kurs-Nr. 263409408, )
Carmelina Della Sala,
Mi, ab 18.11.2026,
10:15-11:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 59,00 €

Italienisch B2: Konver-
sation

Kurs-Nr. 26340941A, €@
Dr. Patrizia Franchini-
Mdller,

Do, ab 24.09.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Italienisch B2: Konver-
sation

Kurs-Nr. 263409418,
Dr. Patrizia Franchini-
Mdller,

Do, ab 19.11.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 79,00 €

Japanisch A1 - Modul 3:
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 26341003AD, €
Valerie SchmalfulR,

Mo, ab 21.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

Japanisch A1 - Modul 4:
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 263410038D, 0
Valerie SchmalfulR,

Mo, ab 16.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

&¥A Fremdsprachen

Latein: Einsteiger und
Wiedereinsteiger -
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 26341113AD, @
Georg Kozielski,

Mo, ab 05.10.2026,
20:15-21:15 Uhr, 6-mal,
online, 6700 €

Latein: Einsteiger und
Wiedereinsteiger -
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 26341113BD, €)
Georg Kozielski,

Mo, ab 30.11.2026,
20:15-21:15 Uhr, 6-mal,
online, 6700 €

Latein Fortgeschrittene -
Hybridkurs

Kurs-Nr. 263411124, €
Georg Kozielski,

Mo, ab 05.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Latein Fortgeschrittene -
Hybridkurs

Kurs-Nr. 263411128, €@
Georg Kozielski,

Mo, ab 30.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Neugriechisch A1:

fir Anfanger/innen
Kurs-Nr. 26341206AD, @
Florjana Neubauer,

Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
online, 101,00 €
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Neugriechisch A1-
Modul 2

Kurs-Nr. 26341206BD, €
Florjana Neubauer,

Do, ab 19.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
onling, 101,00 €

Neugriechisch -
Modul 13

Kurs-Nr. 26341200A, €
Niki Walz,

Mo, ab 09.11.2026,
18:30-20:00 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Neugriechisch (B1) -
Modul 14

Kurs-Nr. 26341230A, €
Niki Walz,

Di, ab 10.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
158,00 €

Polnisch A1 Online -
Modul 6

Kurs-Nr. 26341706AD, €
Emilia Konieczna,

Di, ab 22.09.2026, 20:00-
21:00 Uhr, 6-mal, Zoom,
6700 €

Polnisch A1 Online -
Modul 7

Kurs-Nr. 26341706BD, €)
Emilia Konieczna,

Di, ab 1711.2026, 20:00-
21:00 Uhr, 6-mal, Zoom,
6700 €

Portugiesisch A1 -
Modul 1:

fir Anfanger/Innen
Kurs-Nr. 26341806A, @
Susana Santos Salmim,
Di, ab 13.10.2026, 19:30-
21:00 Uhr, 6-mal, vhs
Villingen, 119,00 €
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Portugiesisch A2 -
Modul 17 (ab Lek. 17) @
Kurs-Nr. 26341820A,
Susana Santos Salmim,
Mi, ab 23.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 5-mal,
vhs Villingen, 99,00 €

Portugiesisch A2 -
Modul 18

Kurs-Nr. 263418208, €
Susana Santos Salmim,
Mi, ab 18.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Russisch fir Anfanger/
innen A1 - Online-
Seminar LIVE

Kurs-Nr. 26341901AD, €@
Ludmila Gilles,

Mo, ab 12.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

Russisch A1 fortge-
schritten: Alltagssprache
& kyrillische Schrift
festigen

Kurs-Nr. 26341906A, €
Ludmila Gilles,

Mi, ab 14.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,

119,00 €

Fremdsprachen {6
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Russisch A1 - Modul 2:
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 26341906AD, )
Ludmila Gilles,

Mo, ab 07.12.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

Russisch A1
fortgeschritten: Alltags-
sprache & kyrillische
Schrift festigen

Kurs-Nr. 263419068, €
Ludmila Gilles,

Mi, ab 09.12.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Spanisch fir Anfanger/-
innen - Online-Seminar
LIVE

Kurs-Nr. 26342200AD, €
Elena Burkert,

Di, ab 06.10.2026,
19:30-21:00 Uhr, 6-mal,
online, 101,00 €

Spanisch A1 - Modul 2:
Online-Seminar LIVE
Kurs-Nr. 26342200BD, €
Elena Burkert,

Di, ab 01.12.2026,
19:30-21:00 Uhr, 6-mal,
online, 101,00 €

vhs' Deutscher
‘®@+® \Volkshochschul-Verband

LS
o:."..'. kunststoff
9. %7 christel

:

‘Wi kunststoff-christel.d
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Spanisch A1 - Modul 4:
Alltagsthemen -
sprechen & verstehen
Kurs-Nr. 26342206A, €
Elena Burkert,

Mi, ab 23.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Spanisch A1 - Modul 5:
Alltagsthemen -
sprechen & verstehen
Kurs-Nr. 263422068, €
Elena Burkert,

Mi, ab 18.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Spanisch A1 - Modul 4
(ab Lekt. 9/10): Hablar
basico

Kurs-Nr. 26342208A, @
Susana Ventura de Stelzle,
Mi, ab 16.09.2026,
18:15-19:45 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Spanisch A1 online: mit
geringen Vorkenntnissen -
Immersive Methode -
Kurs-Nr. 26342209AD, €
Georgina Vallejo Garay,
Do, ab 24.09.2026,
18:30-20:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €

Spanisch A1 online: mit
geringen Vorkenntnissen -
Immersive Methode
Kurs-Nr. 263422098BD, €)
Georgina Vallejo Garay,
Do, ab 19.11.2026,
18:30-20:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 101,00 €
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Spanisch A1 - Modul 3:
immersive Methode
Kurs-Nr. 26342210A, €
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 23.09.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch A1 - Modul 4:
immersive Methode
Kurs-Nr. 263422108, €@
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 18.11.2026,
20:00-21:00 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch A2 - Modul 4
(ab Lekt. 6): Espanol
practico - fit fiir den
Alltag

Kurs-Nr. 26342220A, €
Susana Ventura de Stelzle,
Do, ab 17.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 12700 €

Spanisch A2 - Modul 6
(ab Lekt. 12): Con
confianza - sicher
sprechen & verstehen
Kurs-Nr. 26342221A, €
Susana Ventura de Stelzle,
Di, ab 15.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 158,00 €
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Spanisch A2 - Modul 4:

in der Mittagspause -
Immersive Methode
Kurs-Nr. 26342223A, €
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 23.09.2026,
11:00-12:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Spanisch A2 - Modul 5:

in der Mittagspause -
Immersive Methode
Kurs-Nr. 26342223B, €
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 18.11.2026,
11:00-12:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Spanisch A2 - Modul 7:

Hablamos espaiiol! -
Sprechen & Verstehen
Kurs-Nr. 26342224A, €
Elena Burkert,

Do, ab 24.09.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Spanisch A2 - Modul 8:

Hablamos espaiiol! -
Sprechen & Verstehen
Kurs-Nr. 26342224B, €
Elena Burkert,

Do, ab 19.11.2026,
19:45-21:15 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Fremdsprachen

Spanisch A2 - Modul 5:
Sprechen & Verstehen -
Immersive Methode
Kurs-Nr. 26342225A, €)
Georgina Vallejo Garay,
Mo, ab 21.09.2026,
19:15-20:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch A2 - Modul 6:
Sprechen & Verstehen -
Immersive Methode
Kurs-Nr. 263422258, €
Georgina Vallejo Garay,
Mo, ab 16.11.2026,
19:15-20:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch B1 - Modul 2:
Alltagskommunikation
& Kultur - Wortschatz/
Grammatik trainieren
Kurs-Nr. 26342230A, €
Elena Burkert,

Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €

Spanisch B1 - Modul 3:
Alltagskommunikation
& Kultur - Wortschatz/
Grammatik trainieren
Kurs-Nr. 263422308, €)
Elena Burkert,

Do, ab 19.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Metzgergasse,
119,00 €
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Spanisch B1 - Modul 5:
immersive Methode
Kurs-Nr. 26342242A, @
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 07.10.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Spanisch B1 - Modul 6:
immersive Methode
Kurs-Nr. 263422428, €@
Georgina Vallejo Garay,
Mi, ab 25.11.2026,
18:15-19:45 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 119,00 €

Spanisch B1 - Modul 5:
Alltags- und Berufs-
kommunikation sicher
meistern - Online-
Seminar

Kurs-Nr. 26342230AD, €@
Elena Burkert,

Mi, ab 23.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 67,00 €

Spanisch B1 - Modul 6:
Alltags- und Berufs-
kommunikation sicher
meistern - Online-
Seminar

Kurs-Nr. 26342230BD, €)
Elena Burkert,

Mi, ab 18.11.2026,
18:00-19:00 Uhr, 6-mal,
www.vhs.cloud, 6700 €

Spanisch Impresiones
B2 - Unidad 10 (hybrid)
Kurs-Nr. 26342240A, €@
Dr. Lucy Lachenmaier,
Do, ab 24.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
12700 €
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Spanisch B2 - Modul 7
(ab Lekt. 5): Espaiol en
accion

Kurs-Nr. 26342241A, €
Susana Ventura de Stelzle,
Di, ab 15.09.2026,
10:00-11:00 Uhr, 12-mal,
vhs Villingen, 158,00 €

Spanisch B2: freie Texte
Kurs-Nr. 26342243A, o
Christel Islebe,

Di, ab 22.09.2026,
08:15-09:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch B2: freie Texte
Kurs-Nr. 263422438, €
Christel Islebe,

Di, ab 17.11.2026,
08:15-09:15 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 106,00 €

Spanisch B2/C1:
Konversationskurs
Kurs-Nr. 26342250A, €@
Elisa Alonso Suarez,
Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €
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Spanisch B2/C1:
Konversationskurs
Kurs-Nr. 263422508,
Elisa Alonso Suarez,
Mo, ab 16.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 6-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Spanisch C1/C2:
Aktuelle Themen -
Kultur, Politik, Alltag
(hybrid)

Kurs-Nr. 26342251A,€9
Dr. Lucy Lachenmaier,
Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 12-mal,
vhs Metzgergasse,
95,00 €

Kino im Original

In Kooperation mit dem
Kommunalen Kino 'Guck-
loch e.V." Platzreservie-
rungen unter www.guck-
loch-kino.de/programm

The Ballade of Wallis
Island

Originalfassung in
Englisch

Mi, ab 30.09.2026,
20:15-22:00 Uhr,
Kulturzentrum Scheuer;
Kalkofenstr. 3a, 6,- €

Welcome Venice
Originalfassung in
[talienisch

Mi, ab 11.11.2026,
20:15-22:00 Uhr,
Kulturzentrum Scheuer;
Kalkofenstr. 3a, 6,- €

New Work - das
Original: Sinnvoller und
nachhaltiger arbeiten.
Kurs-Nr. 26350701D, €
Gulnter Thoma,

Di, am 13.10.2026,
19:30-21:00 Uhr,
www.vhs.cloud, 11,00 €

Familienzeit 2.0 -
gemeinsam digital
wachsen (hybrid)
Kurs-Nr. 26350110, €
Jessica Hakenjos,
Philipp Schreiber,

Mi, am 14.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Kindersicherung - Tipps
fiir Eltern: Sicheres
Smartphone fiir Ihre
Kinder

Kurs-Nr. 26350112DU, €
vhs Straubing,

Di, am 03.11.2026,
19:00-21:15 Uhr, online,
29,00 €

'Nur noch 5 Minuten!' -
Warnsignale einer
Mediensucht erkennen
und handeln (Online-
Vortrag)

Kurs-Nr. 26350109DU, @
vhs Erlangen,

Sa, am 24.10.2026,
11:00-12:30 Uhr, online,
kostenfrei

Fremdsprachen / Beruf & Medien
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Den digitalen Alltag
bewiltigen - der
Digitalfithrerschein
50plus

Kurs-Nr. 26350105, @
Uwe Sonnenschein,
Do, ab 05.11.2026,
09:30-11:45 Uhr, 5-mal,
vhs Metzgergasse,
105,00 €

PC-Grundlagen fiir
Einsteiger: Internet
sicher nutzen,
Dokumente schreiben,
Dateien finden und
ordnen

Kurs-Nr. 26350113, €@
Manuela Libben-
Konstantinoff,

Fr, ab 25.09.2026,
09:00-11:15 Uhr, 3-mal,
vhs Villingen, 95,00 €

Online: Linux statt Win-
dows? So nutzen Sie
lhren Rechner weiter-
hin sicher! Fiir Stan-
dard-Nutzer, die einen
alteren Rechner mit
Linux betreiben wollen
Kurs-Nr. 26350114DU, €
vhs Straubing,

Di, am 27.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
19,00 €

Sicherheit im Internet
und im Online-Banking
Wie geht das?

Kurs-Nr. 26350115DU, @)
vhs Filderstadt,

Mo, am 21.09.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
kostenfrei

KANN MAN

MESSEN?

vega.com/karriere

WERTSCHATZUNG
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Digitaler Selbstschutz -
Onlineveranstaltung
Betrugsversuche im
Alltag sicher erkennen
Kurs-Nr. 26350116DU, €
vhs Cham,

Mi, am 11.11.2026,
19:00-21:15 Uhr, online,
25,00 €

10-Fingersystem in

5 Stunden

Kurs-Nr. 26350108, €@
Manuela Libben-
Konstantinoff,

Mo, ab 12.10.2026,
18:00-21:00 Uhr, 2-mal,
vhs Metzgergasse,
56,00 €

Word - digitale
Textverarbeitung im
Biiroalltag - online
Kurs-Nr. 26350130DU,€)
vhs Filderstadt,

Mo, am 19.10.2026,
20:00-21:30 Uhr, 3-mal,
online, 36,00 €

Excel im Biroalltag -
professionell kalkulieren
und visualisieren, online
Kurs-Nr. 26350131DU,@
vhs Filderstadt,

Mo, ab 09.11.2026,
20:00-21:30 Uhr, 3-mal,
online, 36,00 €
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Kreativer Umgang mit
der Spiegelreflex- oder
System-Kamera
Kurs-Nr. 26350180, €D
Berthold Seliger,

Mo, ab 12.10.2026,
19:00-21:30 Uhr, 4-mal,
vhs Metzgergasse,
106,00 €

Bildbearbeitung mit
Gimp - Grundlagen und
praktische Anwendung
Kurs-Nr. 26350103, €)
Philipp Reil3,

Do, ab 08.10.2026,
18:00-20:15 Uhr, 3-mal,
vhs Metzgergasse,
69,00 €

Canva-Workshop:
Grundkurs

Kurs-Nr. 26350157D,€)
Robin Weniger,

Mo, am 09.11.2026,
17:30-20:30 Uhr,
Online, Plattform vom
Dozierenden, 42,00 €

Digital kreativ: Bilder
und lllustrationen mit
Kiinstlicher Intelligenz
erstellen - online
Kurs-Nr. 26350158DU, €
vhs Traunreut,

Mo, am 16.11.2026,
18:00-21:45 Uhr, online,
48,00 €
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Programmieren mit
Python - Grundlagen
Kurs-Nr. 26350135D, €9
Gerhard Sachs,

Mi, ab 30.09.2026,
18:00-19:30 Uhr, 4-mal,
www.vhs.cloud, 63,00 €

Programmieren mit
Python - Aufbaukurs
Kurs-Nr. 263501360, §)
Gerhard Sachs,

Mi, ab 28.10.2026,
18:00-19:30 Uhr, 4-mal,
www.vhs.cloud, 63,00 €

ChatGPT - Erfolgreich
'prompten’, beruflich
und privat

Kurs-Nr. 26350150D, @
Walter R. Kaiser,

Mi, am 21.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,
www.vhs.cloud, 16,00 €

MIT App Inventor:

Apps einfach selbst
entwickeln - Grundlagen
Kurs-Nr. 263501390, €
Stefan MUhlbauer,

Do, ab 05.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 4-mal,
www.vhs.cloud, 63,00 €

Generationsiibergreif-
endes Lernen mit Kl
unterstiitzen

Kurs-Nr. 26250160DU, €)
vhs Starnberg-Ammersee,
Mi, ab 30.09.2026,
17:30-19:45 Uhr, 4-mal,
onlineg, 80,00 €

Kl im Elternalltag -
Wie digitale Helfer

den Familienalltag
erleichtern konnen
Kurs-Nr. 26350149DU, €D
vhs Oberndorf a.N.,

Mo, ab 16.11.2026,
18:00-19:30 Uhr, 3-mal,
onlineg, 58,00 €

Prasentationen und
Vortrage mit Kl erstellen
—von der Idee zur
Umsetzung

Kurs-Nr. 26350151DU,€)
vhs Ebersberger Land,
Do, am 22.10.2026,
18:00-21:00 Uhr, online,
45,00 €

Kl im Arbeitsalltag -
konkrete Anwendungen
fiir Biiro, Verwaltung
und Mittelstand
Kurs-Nr. 26350152DU, €)
vhs Ebersberger Land,
Di, am 17.11.2026,
18:00-21:00 Uhr, online,
45,00 €

Auf dem Weg zur
Superintelligenz? - Was
Kl heute kann — und
was nicht (online)
Kurs-Nr. 26350153DU, €
vhs Gilching,

Mo, ab 28.09.2026,
12:00-13:00 Uhr, online,
9,00 €
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Kl-Halluzinationen
erkennen und
vermeiden - Wann die
Kl Fehler macht — und
wie man damit umgeht
(online)

Kurs-Nr. 26350154DU, €)
vhs Gilching,

Di, am 20.10.2026,
12:00-13:00 Uhr, online,
9,00 €

KI-Systeme im

Alltag fiir sich nutzen
Kurs-Nr. 26350155DU, )
vhs Puchheim-Eichenau,
Mo, am 23.11.2026,
18:30-21:00 Uhr, online,
19,00 €

Kiinstliche Intelligenz
fiir Senioren - digitale
Helfer im Alltag nutzen
Kurs-Nr. 26350156DU, €
vhs Oberndorf a.N.,

Mo, am 05.10.2026,
10:00-12:10 Uhr, online,
28,00 €

WhatsApp Business
verstehen &
professionell nutzen
Kurs-Nr. 26350162, €@
Philipp ReiB3,

Mi, am 18.11.2026,
18:00-21:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
31,00 €

Android Smartphone -
Grundlagen

Kurs-Nr. 26350170, €@
Philipp ReiR,

Fr, ab 25.09.2026,
14:15-16:30 Uhr, 4-mal,
vhs Villingen, 92,00 €

Android Smartphone -
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26350172, §)
Philipp Reil3,

Fr, ab 06.11.2026,
14:15-16:30 Uhr, 2-mal,
vhs Villingen, 46,00 €

Whatsapp - Grund-
lagen und praktische
Anwendung fir
Anfanger/innen und
Senior/Innen
Kurs-Nr. 26350176, €@
Philipp Reil3,

Di, am 13.10.2026,
15:30-17:45 Uhr,

vhs Metzgergasse,
23,00 €

iPhone/iPad -
Grundlagen-Kurs
speziell fiir Senioren
Kurs-Nr. 26350173, €
Philipp Reil3,

Do, ab 19.11.2026,
09:00-12:00 Uhr, 3-mal,
vhs Metzgergasse,
92,00 €

Grundlagen Online
Marketing

Kurs-Nr. 26350180DU, @
vhs Ebersberger Land,
Do, ab 12.11.2026,
18:00-21:00 Uhr, 2-mal,
online, 72,00 €
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Stil und Etikette: Meine
perfekte Weihnachtstafel
Kurs-Nr. 26350751,)
Marianne Schiller,

Di, ab 24.11.2026,
18:00-20:15 Uhr, 2-mal,
vhs Villingen, 63,00 €

Stil und Etikette: Sou-
verane Reklamations-
behandlung

Kurs-Nr. 26350752, €
Marianne Schiller,

Di, am 20.10.2026,
18:00-20:45 Uhr,

vhs Villingen, 36,00 €

Stil und Etikette: Tisch-
kultur far Feinschmecker
Kurs-Nr. 26350753, €)
Marianne Schiller,

Di, am 10.11.2026,
18:00-20:45 Uhr, online
vhs Villingen, 36,00 €

Ehrenamtsakademie:
Sexuelle Gewalt -
Fakten, Taterstrategien
und Folgen

Kurs-Nr. 2638002, @
Patrischa Elandt,
Cosima Tischler,

Di, am 06.10.2026,
18:30-20:30 Uhr,
Landratsamt Schwarzwald-
Baar-Kreis, kostenfrei

7/ Beruf & Medien

Brandschutzunter-
weisung fiir Vereine
Kurs-Nr. 2638003, @
Oliver Kienzler,

Cosima Tischler,

Di, am 13.10.2026,
18:00-20:00 Uhr, Philipp-
Reis-Str. 18, kostenfrei

Social Media einfach
gemacht — Der Grund-
lagenkurs fiirs Ehrenamt
Kurs-Nr. 2638004, €
Theresa Bendel,
Cosima Tischler,

Do, am 12.11.2026,
18:00-20:00 Uhr,
Karl-Haag-Saal;
Stadtbibliothek,
kostenfrei

Wissen was geht -

Kl im Ehrenamt nutzen
Kurs-Nr. 2638006, €
Uwe Sonnenschein,
Cosima Tischler,

Mo, am 23.11.2026,
19:00-21:15 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Erste-Hilfe-Kurs fir
Ehrenamtliche
Kurs-Nr. 2638007, €
Cosima Tischler,

Dr. med.Johannes Guhl,
Mi, ab 25.11.2026,
18:00-22:00 Uhr, 2-mal,
DLRG Rettungszentrum
jVS, Neuffenstrasse 30,
kostenfrei
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Ehrenamtsakademie:
Integration durch Sport
-Vorstellung des Forder-
programms

Kurs-Nr. 2638008, €)
Benjamin Sutter,

Cosima Tischler,

Mo, am 28.09.2026,
18:00-20:00 Uhr,

vhs Metzgergasse,
kostenfrei

Ehrenamtsakademie:
Kickstart nachbarschafts-
hilfe - Basiswissen fiir
Helfende

Kurs-Nr. 2638009, €

Ina Klietz,

Cosima Tischler,

Sa, am 17.10.2026, 09:00-
14:00 Uhr, vhs Villingen,
kostenfrei

Kleine Kopfe grolRe
Leistung - Mit Kindern
lernen

Kurs-Nr. 26310503, €@
Sascha Burkard,

Do, ab 15.10.2026,
20:00-21:30 Uhr, 2-mal,
vhs Villingen, 26,00 €

Babysitterkurs - BabyFit
firVS (ab 13 Jahren)
Kurs-Nr. 26310505, €
Eva Grimm,

Fr, ab 06.11.2026,
16:00-19:30 Uhr, 2-mal,
vhs Villingen, 69,00 €

Kinder mit einer Recht-
schreibschwache
unterstiitzen

Kurs-Nr. 26310514DU, €@
vhs im Wirmtal,

Di, ab 10.11.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
14,00 €

Kinder mit einer Lese-
schwache unterstiitzen
Kurs-Nr. 26310515DU, €)
vhs im Wirmtal,

Di, am 13.10.2026,
19:00-20:30 Uhr, online,
14,00 €

Kinder mit einer
Rechenschwache
erfolgreich unterstiitzen
Kurs-Nr. 26310516DU @
vhs im Wirmtal

Mo, am 18.01.27,
19.00-20.30 Uhr

online, Zoom, 14,- €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2 bis 3,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327002K, €
Grit Mller,

Mo, ab 21.09.2026,
16:00-17:00 Uhr, 12-mal,
Neckarschule, Turnhalle,
79,00 €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2 bis 3,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327004K, €
Grit Mller,

Fr, ab 25.09.2026,
15:00-16:00 Uhr, 10-mal,
GoldenbUhlschule,
66,00 €

vhs for family
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Bewegung und Spal3
(Kind 3,5 bis 6 Jahre,
ohne Eltern)

Kurs-Nr. 263327013K, @
Grit Mller,

Mo, ab 21.09.2026,
15:00-16:00 Uhr, 12-mal,
Neckarschule, Turnhalle,
59,00 €

Bewegung und Spal3
(Kind 3,5 bis 6 Jahre,
ohne Eltern)

Kurs-Nr. 263327014K @
Grit Mller,

Fr, ab 25.09.2026,
16:00-17:00 Uhr, 10-mal,
Goldenbihlschule,
50,00 €

Die

Die

Bewegung und Spal}
(Kind 3,5 bis 6 Jahre,
ohne Eltern)

Kurs-Nr. 263327017K, €
Grit Mller,

Do, ab 24.09.2026,
16:00-17:00 Uhr, 12-mal,
GHS Obereschach -
Turnhalle, 59,00 €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2 bis 3,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327018K, €
Grit Mller,

Do, ab 24.09.2026,
15:00-16:00 Uhr, 12-mal,
GHS Obereschach -
Turnhalle, 79,00 €

findet Ihr im Internet:
www.villingen-schwenningen.de  unser Online-Portal

AMT FUR JUGEND, BILDUNG, INTEGRATION UND SPORT

schickt Ihr uns tber

Fragen beantwortet
schulverwaltung@villingen-
schwenningen.de

Villingen-Schwenningen "

vhs for family
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Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 1,5 bis 2,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327019K, €@
Grit Mller,

Mi, ab 23.09.2026,
15:00-16:00 Uhr, 12-mal,
GHS Obereschach -
Turnhalle, 79,00 €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2,5 bis 3,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327020K, €@
Grit Mller,

Mi, ab 23.09.2026,
16:00-17:00 Uhr, 12-mal,
GHS Obereschach -
Turnhalle, 79,00 €

Bewegung und Spiel
far Kinder ohne Eltern
(Kind 3,5 bis 4,5 Jahre)
Kurs-Nr. 263327021K, €@
Grit Mller,

Di, ab 22.09.2026,
14:30-15:30 Uhr, 12-mal,
KiTa Glihwirmchen,

Fa. Waldmann, 59,00 €

Bewegung und Spiel
far Kinder ohne Eltern
(Kind 4,5 bis 6 Jahre)
Kurs-Nr. 263327022K, €
Grit Mller,

Di, ab 22.09.2026,
15:30-16:30 Uhr, 12-mal,
KiTa Glihwirmchen,

Fa. Waldmann, 59,00 €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2 bis 3 Jahre)
Kurs-Nr. 2633270KT, €
Alexandra Leiss,

Fr, ab 09.10.2026,
16:30-17:30 Uhr, 8-mal,
Tuningen Sporthalle,
60,00 €

Zumba® Kids 6-12 Jahre
Kurs-Nr. 2633021KT, €
Ida Felde,

Di, ab 06.10.2026,
15:30-16:30 Uhr, 8-mal,
Teinosaal; Tuningen,

35,00 €

Steinzeit-Skills fiir
Abenteuer-Kids -
Feuer machen

Kurs-Nr. 26311502K, @
Ronny Kreidemeier,

So, am 27.09.2026,
10:00-14:00 Uhr,
Parkplatz BSV Stadion
beim Treppenabgang zur
Helios Arena, 32,00 €

Outdoor Schnitzkurs
far Kinder

Kurs-Nr. 26311503K, €
Ronny Kreidemeier,

So, am 20.09.2026,
10:00-14:00 Uhr,
Parkplatz BSV Stadion
beim Treppenabgang zur
Helios Arena, 30,00 €

vhs for family
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Topferworkshop fiir
Grundschulkinder
Kurs-Nr. 2632081KT,
Tanja Rottler,

Fr, ab 16.10.2026, @
15:00-17:00 Uhr, 2-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
35,00 €

An die Topfe — fertig —
los! Kochen fiir Kinder
im Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633073KT, €
Heike Schneckenburger,
Sa, am 17.10.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang KantstralRe!,
29,00 €

Backen im Advent,

far Kinder im
Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633074KT, @
Heike Schneckenburger,
Sa, am 05.12.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrale!,
29,00 €

Infotag am

13. November, 19 Uhr

Berufliche Gymnasien
- Sozialwissenschaftlich
+ Wirtschaftswissenschaftlich

Fachschulen

- Sozialpadagogik (Erzieher*in)

Zinzendorfplatz 11, Raum 39/40

78126 Konigsfeld
im Schwarzwald

MonchweilerstralRe 5

ERZIEHER*IN werden

- Sozialwesen (Jugend- & Heimerzieher®

VANVARN|DIO)NF

SCHULEN & INTERNAT

WWW.ZINZENDORFSCHULEN.DE
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Familienzeit 2.0 -
gemeinsam digital
wachsen (hybrid)
Kurs-Nr. 26350110, @
Jessica Hakenjos,
Philipp Schreiber,

Mi, am 14.10.2026,
19:00-20:30 Uhr,

vhs Villingen, kostenfrei

Kindersicherung - Tipps
fiir Eltern: Sicheres
Smartphone fiir lhre
Kinder

Kurs-Nr. 26350112DU, €
vhs Straubing,

Di, am 03.11.2026,
19:00-21:15 Uhr, online,
29,00 €

'Nur noch 5 Minuten!' -
Warnsignale einer
Mediensucht erkennen
und handeln

Kurs-Nr. 26350109DU, €
vhs Erlangen,

Sa, am 24.10.2026,
11:00-12:30 Uhr, online,
kostenfrei

Kinderschlaf verstehen -
entspannter, verbunden,
klar begleitet

Kurs-Nr. 263TW5005, €@
Tanja Ozden,

Sa, am 26.09.2026,
09:00-11:30 Uhr,

vhs Villingen, 25,00 €

Filmabend mit
moderiertem Austausch -
'Liebe, Wut

und Milchzahne'

Kurs-Nr. 263TW5006, €
Julie Gressenbuch-Glatz,
Do, am 12.11.2026,
19:00-21:15 Uhr,

vhs Villingen, 25,00 €

Medienkompetenz

in der Betreuung von
Kleinkindern - Teil 1:
Alltag mit Kleinkindern
Kurs-Nr. 263TW5007D, €@
Melanie Olfert,

Di, am 01.12.2026,
19:00-21:15 Uhr,
www.vhs.cloud, 31,00 €

Medienkompetenz in
der Betreuung von
Kleinkindern - Teil 2:
Eigener Medienkonsum
Kurs-Nr. 263TW5008D, €
Melanie Olfert,

Di, am 08.12.2026,
19:00-21:15 Uhr,
www.vhs.cloud, 31,00 €

vhs for family
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Unser Ziel ist es, Menschen,
die Kinder begleiten und
betreuen, in ihrer Erzieh-
ungskompetenz zu starken.
Wir bieten ein vielfaltiges
und umfassendes Pro-
gramm an Fortbildungen
und Qualifizierungen,
sowohl in Préasenz als
auch online.

In einer sich standig ver
andernden Gesellschaft
sind gut ausgebildete
Betreuungspersonen un-
erlasslich, um Kindern und
jungen Menschen einen
stabilen Rahmen fiir ihre
Entwicklung zu bieten.
Mit unseren Qualifizierun-
gen, die eine berufliche
Perspektive ertffnen,
bieten wir die Moglichkeit
eines Quereinstiegs als
Betreuungskraft in Kitas
oder Schulkindbetreuung
und eines Einstiegs in die
Kindertagespflege. Damit
unterstltzen wir nicht nur
die personliche Entwick-
lung unserer Teilnehmen-
den, sondern tragen auch
zur Sicherstellung einer
qualitativ hochwertigen
Betreuung von Kindern
und Jugendlichen bei.

Hier geht es zum Angebot:

Tuningen

Mit Feuer und Flamme-
Glasperlen, selbst
hergestellt

Kurs-Nr. 2632067T, @
Brigitte Ebe,

Fr, ab 23.10.2026,
15:00-18:15 Uhr, 2-mal,
Glasperlenwerkstatt,
Bauerngasse 6,

78607 Talheim, 89,00 €

Aquarell und mehr
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 2632071T, €
Norbert Schmitt,

Sa, am 14.11.2026,
14:00-19:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstraf3e,
42,00 €

Malerei und mehr
Anfanger/-innen und
Fortgeschrittene
Kurs-Nr. 26320747, €
Norbert Schmitt,

Sa, am 26.09.2026,
14:00-19:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstraf3e,
42,00 €

Topferworkshop fiir
Grundschulkinder
Kurs-Nr. 2632081KT, €)
Tanja Rottler,

Fr, ab 16.10.2026,
15:00-17:00 Uhr, 2-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstraf3e,
35,00 €

vhs Akadmie Padagogik / AuRRenstelle Tuningen
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Topfern Individuelle
Objekte aus Ton fiir dein
Zuhause oder den Garten
Kurs-Nr. 26320817, €@
Tanja Rottler,

Mi, ab 25.11.2026,
18:30-21:30 Uhr, 5-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
152,00 €

Topfern Individuelle
Objekte aus Ton fiir dein
Zuhause oder den Garten
Kurs-Nr. 2632082T, ()
Tanja Rottler,

Mi, ab 30.09.2026,
19:00-22:00 Uhr, 5-mal,
Grundschule Tuningen,
Werkraum, 114,00 €

Topfern Workshop

fiir Jugendliche und
Erwachsene

Kurs-Nr. 26320897, €
Tanja Rottler,

Fr, ab 16.10.2026,
17:30-20:30 Uhr, 2-mal,
Grundschule Tuningen,
Eingang Kantstral3e,
46,00 €

Hatha Yoga am
Vormittag

Kurs-Nr. 2633015027, €@
Franz Eisenbeil,

Mi, ab 23.09.2026,
08:30-9:45 Uhr, 10-mal,
Teinosaal Tuningen, Auf
dem Platz 1, 66,00 €

Bewegung und Spiel
far Eltern und Kinder
(Kind 2 bis 3 Jahre)
Kurs-Nr. 2633270KT, €@
Alexandra Leiss,

Fr, ab 09.10.2026,
16:30-17:30 Uhr, 8-mal,
Tuningen Sporthalle,
60,00 €

Zumba® Kids 6-12 Jahre
Kurs-Nr. 2633021KT, €
Ida Felde,

Di, ab 06.10.2026,
15:30-16:30 Uhr, 8-mal,
Teinosaal Tuningen, Auf
dem Platz 1, 35,00 €

Zumba® Fitness
Kurs-Nr. 263302387, €
Ida Felde,

Fr, ab 25.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Bauch Beine Po

mit Dehn- und
Entspannungsiibungen
Kurs-Nr. 2633023967, €
Ida Felde,

Di, ab 22.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
44,00 €
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Praventive Wirbelsaulen-
und Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633025T, €)
Petra Frank,

Mo, ab 21.09.2026,
18:00-19:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Praventive Wirbelsaulen-
und Riickengymnastik
Kurs-Nr. 2633026T, €@
Petra Frank,

Mo, ab 21.09.2026,
19:00-20:00 Uhr, 10-mal,
Tuningen Sporthalle,
53,00 €

Teigtaschen fiir Fein-
schmecker: Pelmeni,
Wareniki, Manti und
Piraschki

Kurs-Nr. 2633070T, €)
Olga Held,

Fr, am 16.10.2026,
17:00-21:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang KantstralRe!,
51,00 €

Kiirbisliebe: Kulinarische
Highlights im Herbst
Kurs-Nr. 26330717, €
Olga Held,

Fr, am 13.11.2026,
17:00-22:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang KantstralRe!,
75,00 €

iS¥A AuRenstelle Tuningen

Ein perfektes
Weihnachtsmenii
Kurs-Nr. 2633072T, €
Olga Held,

Fr, am 04.12.2026,
17:00-22:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrale!,
75,00 €

An die Topfe - fertig —
los! Kochen fiir Kinder
im Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633073KT, €
Heike Schneckenburger,
Sa, am 17.10.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrale!,
29,00 €

Backen im Advent,

far Kinder im
Grundschulalter
Kurs-Nr. 2633074KT, @
Heike Schneckenburger,
Sa, am 05.12.2026,
10:00-12:30 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulklche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrale!,
29,00 €
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Italienische Kiiche zu
Weihnachten - Das
perfekte italienische
Weihnachtsdinner
Kurs-Nr. 26330747, €
Michele Mazzoni,

Fr, am 11.12.2026,
17:00-22:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstrafe!,
58,00 €

Italienische Kiiche -
Essen wie bei Mama
Kurs-Nr. 2633075T, €
Michele Mazzoni,

Sa, am 10.10.2026,
11:00-16:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstraf3e!,
58,00 €

Toskanische Kiiche —
Ein Hauch Italien fiir zu
Hause

Kurs-Nr. 26330778T, €@
Michele Mazzoni,

Fr, am 20.11.2026,
17:00-22:00 Uhr,
Grundschule Tuningen,
Schulkliche Raum Nr. 39,
Eingang Kantstraf3e!,
58,00 €

Englisch fir Best Ager
und Senioren (A1) -
Modul 10

Kurs-Nr. 26340603AT, €)
Monika Kubler,

Do, ab 01.10.2026,
08:45-09:45 Uhr, 6-mal,
Sitzungssaal im Lebens-
haus "Ochsen" in Tunin-
gen, Auf dem Platz 16,
79,00 €
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